Bouger pour sa sante:

avec ou sans prescription c’est toujours une bonne idée !

Organisé en partenariat avec Ulnstitut Régional de
Médecine du Sport (IRMS)

LE 10 SEPTEMBRE 2025 [ F1E00E EIRED)

Chere adhérente, cher adhérent,

Les mutuelles du groupe VYV en Normandie ont le plaisir de vous inviter a un
webinaire dédié a un enjeu majeur de santé publique : le sport santé comme levier
universel de prévention, accessible a toutes et tous.

Le Dr Grégoire Poupon, médecin généraliste référent Sport Santé, et Mme Lucie
Démare, enseignante en APA, partageront leur expertise et répondront a vos questions.

Inscription gratuite mais obligatoire. Pour participer, cliquez sur le lien ci-dessous :

Nous vous espérons nombreux lors de cet évenement.

Groupe VYV, union mutualiste de groupe soumise aux dispositions du Code de la mutualité, n° Siren 532 661 832,

n° LEI 969500E016R1LLI4UF62. Siege social : 62-68, rue Jeanne-d’Arc - 75013 Paris.
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INFORMATION PRATIQUE

Un lien de connexion Teams vous sera transmis apres inscription, quelques jours avant 'événement.
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SANTE ASSURANCES & RETRAITE - SOINS & ACCOMPAGNEMENT - LOGEMENT POUR UNE SANTE
ACCESSIBLE ATOUS

Soins, sport et prévention pour tous.


https://forms.office.com/e/UtxLabLs8X

