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ETABLISSEMENT FRANGAIS DU SANG
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DON DE SANG COMMENT SE DEROULE UN DON 5
Lundi 1¢' septembre 2025 -

La durée totale de ces étapes est d’environ 1h

De 15h3o d 19h3o Il est recommandé de ne pas venir a jeun et de bien boire avant et aprés le don.
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Sa I Ie Parlsot A votre arrivée, notre Durant un moment d'échange MINUTES E Aprés votre don, profitez
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équipe vous accueille 1 confidentiel, nous vérifions votre : d'une pause gourmande
et vérifie votre identité. ! aptitude au don afin de préserver pour reprendre des forces

A Ve S O U | , . i votre santé et celle des patients. avant de repartir !
RESERVEZ VOTRE DON

dondesang' efS' san te_ fr Tatouage récent, voyage, fiévre, dentiste... pour déjouer d’éventuelles contre-indications au don, faites
le test en ligne sur dondesang.efs.sante.fr rubrique « Qui peut donner?» ou sur appli Don de sang.




