
Bonjour à tous.

Malgré cette période incertaine, dans de nombreux domaines
et partout dans le monde, nous vous souhaitons de savourer
ces  périodes  de  fêtes  de  fin  d’année  en  famille,  ou  en
compagnie de vos amis et de vos proches.

Nous vous présentons nos

 MEILLEURS VŒUX POUR L’ANNÉE 2026, 

avec l’espoir qu’elle soit plus douce pour tous.

 À la rentrée, nous attendent de beaux moments ensemble, en
commençant par le traditionnel partage de la galette des rois
qui  aura  lieu  le  mardi  6  janvier  à  la  salle  Langevin  Wallon.
Vous découvrirez la suite en feuilletant ce bulletin.

N’hésitez pas  à nous proposer des activités, des sorties, des
randonnées ou des voyages. S’ils ne sont pas possibles cette
saison, ils pourront être envisagés la saison prochaine.

Justine LABOUCARIE-MPECK  (06 26 77 56 77)
Présidente de la 2 FOPEN 79  - Élue MGEN 

Anne-Marie MOREAU (06 72 55 68 20)
Secrétaire de la 2FOPEN 79 et du CSS

Bernard GILBERT (06 74 49 09 71)   
Trésorier de la 2FOPEN 79 et du CSS

 Tous membres du Comité de gestion du Club Santé Séniors 79

2FOPEN  79  et Club Santé Sénior 79
Courriel : 2fopenjs79@gmail.com Secrétaire Tel : 06 72 55 68 20
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Bulletin  d’informations
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Club Santé Séniors 79

Bien vivre sa retraite en préservant sa santé et en maintenant le lien 
social : tel est l’objectif que se fixe le Club Santé Seniors de la MGEN. 
Chaque adhérent retraité est de droit membre du Club Santé Séniors, qui 
propose diverses activités sportives, culturelles et d’autres liées à l’action 
sociale (pour les activités sportives il est nécessaire en outre d’être 
membre de la « 2FOPEN 79 »). 

   Club Santé Séniors  79   
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Le Comité Directeur élu lors de l’AG du 1er/10/2025 s’est réuni le même jour
pour élire le bureau.

2 FOPEN 79 Comité directeur

Présidente Justine LABOUCARIE-MPECK

Secrétaire Anne-Marie MOREAU

Secrétaire adjoint François MERLINO

Trésorier Bernard GILBERT

Membres Claude ARNAUD

Catherine MICHEL

Françoise PETIT

Les membres du CD, ainsi qu’Isabelle PINOT et Michèle LABIDOIRE  se sont
réunis le 12/11/2025 pour préparer le programme des activités proposées 
dans ce bulletin. (Excusée : Justine LABOUCARIE-MPECK)

Nos adhérents au 08/12/2025

Total Club Santé Séniors 79   127

    Club Santé Séniors  (non licenciés 2FOPEN) 34

    Club Santé Séniors  (licenciés 2FOPEN-MGEN) 93

    Licenciés 2FOPEN  (non MGEN) 14

Total 2FOPEN 79   107

Inscrits CSS aux ateliers à Niort Inscrits 2FOPEN aux activités sportives

Écriture 8 Gym et Pilates 42

Jeux (tarot) 12 Rando Sud 35

Anglais 9 Rando Nord 30

 L’atelier anglais, animé par  Corinne JOUSSEAUME, nous fera une courte 
présentation en anglais, lors de l’après-midi Galette le 6 janvier 2026 (voir page 10)
 Les cours ont lieu le lundi après-midi de 14 h 30 à 16 h. 
 environ 27 séances (du 06/10/2025 au 08/06/2026). 
 (tarif horaire : 40 €) Coût / personne : entre 168 € et 180 € pour 27 séances.

Si vous êtes intéressés, contactez Claude ARNAUD (06 83 33 96 32)

 L’atelier d’écriture, animé par Michèle LABIDOIRE, nous présentera quelques-uns de 
ses textes lors de l’après-midi Galette le 6 janvier 2026. (voir page 10)

 L’atelier jeu (tarot) fonctionne le lundi après-midi, à la MGEN, même pendant les 
vacances scolaires.
Responsable :  François MERLINO  06 63 44 14 28
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 Les voyages et sorties : 
  pour la journée à Royan du 15 juin 2026 : inscription à faire avant le 5 janvier 2026

 le voyage Auvergne-Creuse prévu du 1er au 5 juin 2026, est annulé: 
il n’y avait que 13 inscrits.

 Réunion le mercredi 14 janvier à 14 h 30 à la MGEN 
pour les inscrits au voyage Carnaval de Nice et Fête des Citrons à Menton :(15 participants)

paiement du solde et remise des carnets de voyage

 Réunion le mercredi 22 avril à 14 h 30 à la MGEN pour les inscrits au séjour à Belle-Île :
(organisation du covoiturage et informations pour les activités des non-randonneurs)

➢ Pour le séjour à Soustons du 6 au 12 septembre 2026 (30 inscrits)
(voir mails envoyés :  le 20/10/2025 et prolongation inscription le 11/11/2025)

Il est encore possible de s’inscrire (sous réserve de disponibilité).
N’hésitez pas à demander un nouvel envoi du programme qui vous intéresse. 
Vous pouvez aussi les proposer à des amis.

 Simon TOURNERIE nous propose une balade dans la ville de Niort sur le thème de la 
géologie. Selon la volonté des participantes et participants, une étape pourra être faite à 
l'intérieur du musée Bernard d'Agesci pour profiter de la collection géologique. 
(en avril ou mai selon ses disponibilités)

Si vous êtes intéressés par cette sortie, merci de renvoyer le coupon-réponseen page 5

 Pour 2026-2027 :
 Après l’annulation de la date qui nous avait été proposée pour le 29 avril 2026,

Michèle LABIDOIRE avait réservé 2 visites de la Maison de Pierre LOTI à ROCHEFORT :
(10 personnes par groupe)

le samedi 12/09/2026 (7 pré-inscrits) 
le dimanche 08/11/2026 (10 pré-inscrits + 3 sur liste d’attente)

Nouveau rebondissement le 18 décembre, de nouvelles dates nous sont proposées !

Afin de faire une sortie en groupe plus important et pour vous proposer une journée 
complète, nous avons choisi de valider la date du vendredi 18 septembre 2026.
il y aura une visite à 10 h 30 et une autre à 11 h.
Suivie d’un repas au restaurant, puis d’une visite guidée d’un site de Rochefort.
Le programme précis sera décidé en janvier quand nous aurons reçu la proposition de 
l’Office de Tourisme.
Journée en covoiturage (20 personnes maximum)

 MAROC : (destination proposée par Françoise PETIT)
(15 personnes étaient intéressées lors de l’enquête de septembre dernier)
Dans le bulletin 3, Françoise PETIT nous proposera un descriptif plus détaillé par période,
février ou automne.
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Programme du 2e et du 3e trimestre 2025-2026

Dates Heures Lieux Activités Informations

Inscription 
avant le 05 janvier 2026

ROYAN
le lundi 15 juin 2026

Journée découverte
et Croisière 

Inscriptions p 7
 avant le 05/01/2026
Justine LABOUCARIE

Mardi
13 janvier 2026

14 h 45
Salle Langevin Wallon

48 rue Rouget de L'Isle
 à Niort

Goûter Galette des Rois 

Voir fiche p 10
Inscriptions avant le

10/01/2025
A-M  MOREAU

Mercredi 
14 janvier 2026

14 h 30
NIORT

Salle MGEN

Réunion préparation
Voyage Carnaval de Nice

et fête des Citrons à Menton
Voir p 3

Lundi 19 janvier
/ Mercredi 21
janvier 2026

14 h 30
NIORT

Archives
Départementales 79

Escape GAME
" Résistez ! Tous avec

Chaumette ! "
(groupes de 6 ou 7)

Voir fiche p 11
Inscriptions avant le

9/01/2026
A-M  MOREAU

Lundi 
 26 janvier 2026

9 h 30
PARTHENAY

Maison du Temps Libre
Atelier IA

Simon TOURNERIE

Voir fiche p 12
Inscriptions avant le

12/01/2026
A-M  MOREAU

Mardi 
 27 janvier 2026

14 h 15
NIORT

Musée Bernard d’Agesci
Visite de l’exposition
« Le musée des amis »

Voir fiche p 13
Inscriptions avant le

13/01/2026
Michèle LABIDOIRE

Mardi 
3 février 2026

14 h 30 St-Maixent-l’École
Musée du Sous-Officier

Visite de l’exposition 
« Prisonniers par le Reich

1940-1945 »

Voir fiche p 15
Inscriptions avant le

18/01/2026
Michèle LABIDOIRE

Vacances d’hiver du samedi 07/02/2026 au lundi 23/02/2026

Vendredi
27 février 2026

16 h CLESSÉ
Goûter Tourtisseaux

(ouvert à tous)

Voir fiche p 14
Inscriptions avant le

06/02/2026
Francette HAY

Du 16 au 20 février 2026
Carnaval de Nice et fête des Citrons à Menton.

   15 participants 2FOPEN 79
+ 14 participants de la Boissière-de-Montaigu

Mardi 
 24 février 2026

9 h 30 NIORT
Salle MGEN

Atelier IA 
(niveau 2)

Simon TOURNERIE

Voir fiche p 12
Inscriptions avant le

12/01/2026
A-M  MOREAU

Lundi 
 2 mars 2026

9 h 30 NIORT
Salle MGEN

Atelier IA 
(niveau 2)

Simon TOURNERIE

Voir fiche p 12
Inscriptions avant le

12/01/2026
A-M  MOREAU

(page mise à jour le 09/01/2025) 4
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Dates Heures Lieux Activités Informations

Mardi 
 31 mars 2026

14 h 30 NIORT
Salle MGEN

"La Chamoiserie et la
ganterie à Niort",

Daniel Courant 

Voir fiche p 16
Inscriptions avant le

17/03/2026
Michèle LABIDOIRE

Vacances de printemps du samedi 04/04/2026 au lundi 20/04/2026

Mercredi 
22 avril 2026

14 h 30 NIORT
Salle MGEN

Réunion préparation
séjour à Belle-île

Voir  p 3

Avril ou mai
(date à définir)

 Balade sur le thème de la GÉOLOGIE,
proposée par Simon TOURNERIE

(Niort).

Voir coupon-réponse
ci-dessous

Du 17 au 22 mai 2026 Séjour à Belle-Île 26 inscrits

Lundi 15 juin 2026 ROYAN
Journée découverte

et Croisière 

Inscriptions p 7
 avant le 5/01/2026

Justine LABOUCARIE

Vendredi
 12 ou 19 juin

2026 
Journée

Rando commune
(préparée par le groupe Sud)

+ pique-nique
Château de Mursay Détails dans le

bulletin 3

Vacances d’été du samedi 04/07/2026 au mardi 01/09/2026

Vendredi
 18 septembre

2026
journée ROCHEFORT 

Maison de Pierre LOTI
(2 groupes de10 le matin)

Restaurant
Visite guidée d’un autre site

Détails à venir en
janvier ou février

Coupon-réponse « Balade dans la ville de Niort sur le thème de la GÉOLOGIE ».
 à renvoyer à Anne- Marie MOREAU avant le 30 janvier 2026

Apt 14 - Rés. P. et M. Curie 41 Bd P. et M. Curie 79100 Thouars
tél. : 06 72 55 68 20 courriel : 2fopenjs79@gmail.com

 .............…..........…………..............................................................…………………....................................…………………….……

 « Balade dans la ville de Niort sur le thème de la GÉOLOGIE »

Nom-Prénom : …………………………….………………………………………………………

Tél. : .......................…………....…..Courriel : ...…………...…….........….......………..

Adresse : ……………...…………………….………………………………………………………

Nombre de personnes : ……………..

     je suis intéressé(e) par la sortie GÉOLOGIE à NIORT (date à définir : avril ou mai 2026)

(page mise à jour le 09/01/2025) 5
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LE PROGRAMME DE VOTRE JOURNÉE 
 

8h00 : Départ de Parthenay (79). 

8h45 : Départ de Niort (79). 

 

10h15 : Arrivée à Royan (17). 

 

10h30 : Visite guidée pédestre de Royan (17) : 

Rencontre avec votre guide devant le Palais Royan 

Evènements. Royan est devenue, en un siècle, la 

capitale de la Belle Epoque. Elle est aussi la station 

balnéaire la plus « fifties » de France. Votre guide 

vous propose un voyage dans le temps : des 

prémices de la mode des bains de mer à nos jours, l’après-guerre et la reconstruction dans les 

années 50 à travers ses monuments phares : Le Palais des Congrès, le marché et l’église Notre 

Dame… Royan n’aura plus de secrets pour vous. (Entrée dans l’église Notre Dame possible en 

dehors de célébrations ou messes). (2 heures)  
 

Trajet à pied en direction du restaurant (150 mètres).    

 

12h45 : Déjeuner au restaurant à Royan :  

Idéalement situé sur le port de Royan, le restaurant vous offre une vue panoramique.  

Menu 2026* : 

Antipasti salami : speck, spianata piccante, porchetta, mortadella, micro beurre. 

Magret de canard confit, sauce pineau et frites maison 

Génoise italienne, crème pâtissière et chantilly. 

¼ de vin et café inclus. 

 

Trajet à pied en direction du bateau. 

 

15h00* : Croisière découverte commentée sans escale : La 

balade la plus complète, vous aurez l’occasion d’admirer au cours 

d’une même promenade les grandes curiosités de l’Estuaire : le 

phare de Cordouan*, la pointe de Grave, la côte de Médoc, les 

grottes troglodytes de Meschers, la baie de royan… (2h15) 

*Approche de Cordouan selon l’état de la mer.   
 

17h30 : Départ en direction de votre localité.  

 

19h00 : Arrivée à Niort (79). 

19h45: Arrivée à Parthenay (79). 

 

TARIFS  :  
Par Personne pour un autocar : 

88 € / personne** 
(en base 50 personnes et plus) 

 
94 € / personne** 

(en base 40-49 personnes) 
 

104 € / personne** 
(en base 30-39 personnes) 

 
126 € / personne** 

(en base 20-29 personnes) 
 
**Ces prix comprennent : 
- Votre voyage en autocar.  
- Les prestations mentionnées au 
programme et votre déjeuner (avec 
entrée, plat, dessert, 1/4 de vin et café).  
- Une gratuité pour le groupe. 
 

 
**Ces Prix ne comprennent pas : 
- Toute(s) dépense(s) à caractère 
personnel.  
- Les prestations non mentionnées au 
programme.  
 
 
 
 
*Menu unique pour l’ensemble du 
groupe. Les allergies ou régimes 
alimentaires qui n’ont pas été annoncés 
environ un mois avant la sortie ne 
pourront être pris en compte. Ces 
allergies ou régimes devront être justifiés 
par un certificat médical.   
 
 
Une option pour environ 20 
participants a été posée pour votre 
groupe jusqu’au 10 janvier 2026.  

Journée à Royan 

http://www.absievoyages.com/
Anne-Marie
Rectangle
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Anne-Marie
Machine à écrire
départ assuré : 23 inscrits



il est encore possible de s'inscrire

Anne-Marie
Rectangle

Anne-Marie
Machine à écrire
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 Journée à Royan le 15 juin 2026
Bulletin d’inscription à remplir complètement et à renvoyer avant le 30 janvier 2026, à :

Maison des Associations - 2FOPEN 79 – Journée Royan -12 rue Joseph CUGNOT -79000 NIORT
Contact et renseignements : Justine LABOUCARIE (tél. 06 26 77 56 77)

Pour les personnes qui sont membres du CSS (et pas licenciées à la 2FOPEN),
  il est possible de prendre une licence temporaire pour participer à cette journée. (Tarif : 11 €)

De même pour toute autre personne non adhérente CSS et non licenciée à la 2FOPEN.

Vous pouvez donc proposer cette sortie à tous vos amis.

NOM PRÉNOM date de naissance N° de licence 2FOPEN-JS

Adresse postale :  

N° de téléphone (portable) : 

@ : 
N° MAIF :
ou autre assurance (à préciser) :

(1)    Je suis adhérent(e) du Club Santé Séniors 79
   Je suis adhérent(e) 2FOPEN 79
   Je  parraine  …………………………   ou     Je suis parrainé(e) par ……………………………….…...

Je m’inscris à la journée à Royan  (base 20 à 29 pers.) 

126 €   ……..……. €

Acompte à verser  à l’inscription :                    40 €       40 €   

 (1)       Montant du 1er versement (acompte)

Par chèque libellé à l’ordre de Absie Voyages
Le solde sera demandé pour le 10 mai  2026

……..……. €

Préciser si vous avez une allergie alimentaire ou un régime particulier : ………………………….…………………….
(Ces allergies ou régimes devront être justifiés par un certificat médical.)

Lieu de départ :  (1)             Parthenay 

                                               Niort

(1)   Cocher les cases utiles.

Date : ……………………… Signature :

Mise à jour le 09/01/2026 7
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RANDONNÉES  PÉDESTRES  NORD  du vendredi         2e trimestre 2025-2026
lieu de RDV   pour le covoiturage au départ de Parthenay :  

Parking de la Piscine Gatinéo Boulevard Georges Clémenceau 79200 Parthenay

Date et heure du 
départ de Parthenay

Lieu de la randonnée
Kilométrage

Heure de départ Rando
Lieu de rassemblement

Animateurs

Vacances de Noël du samedi 20 décembre 2025 au lundi 5 janvier 2026 

9 janvier 2026
13 h 00

(annulée)

ENJOURAN
9,3 km / 6 km /

Départ 13 h 30
ENJOURAN

(parking de l'étang communal)

Colette ARNAUD
06 71 47 79 95
Catherine PIN
06 13 76 25 80
Bernard NAUD

23 janvier 2026
13 h 00

ENJOURAN
9,3 km / 6 km /

Départ 13 h 30
ENJOURAN

(parking de l'étang communal)

Colette ARNAUD
06 71 47 79 95
Catherine PIN
06 13 76 25 80
Bernard NAUD

6 février 2026
13 h 05

HÉRISSON
9 km / 5 km 

Départ 13 h 30
HÉRISSON 

Place du village face à la route
de Clessé.

Liliane  BARATON
06 71 77 25 81
Catherine PIN
06 13 76 25 80

Vacances d’hiver du samedi 7 février au lundi 23 février 2026 

27 février 2026
13 h 00

CLESSÉ
8 km / 6,5 km / 5,5 km

(16 h Tourtisseaux)

Départ 13 h 30
CLESSÉ

salle des associations 
(au-dessous de l'espace Carmin)

Francette  HAY
06 77 38 63 77

Colette ARNAUD
06 71 47 79 95
Thérèse DANÉ
Martine BRUNI

13 mars 2026
13 h 00

La MAUCARRIÈRE
9 km / 6 km

Départ 13 h 30
La MAUCARRIÈRE

(  Parking   de covoiturage  )  

Bernard NAUD
06 85 58 67 18

Colette ARNAUD
06 71 47 79 95

27 mars 2026
13 h 00

AUBIGNY
9 km / 6 km

Départ 13 h 30
AUBIGNY  

(  Parking   de l’Église  )  

Monique GERBIER
06 80 63 21 93

Monique OLLIVIER 
06 40 26 04 45

Danielle MAUGÉ

3 avril 2026
13 h 20

La PEYRATTE
... km / ... km

Départ 13 h 45
La PEYRATTE
(Pont BURET)

Francette  HAY
06 77 38 63 77

Françoise DUPUIS
06 38 64 93 93

Vacances de printemps  du samedi 4 avril au lundi 20 avril 2026

En cas d’alerte météo « orange » : randonnée annulée.

Merci de prévenir les animateurs de la rando de votre participation.
N’oubliez pas votre gobelet pour le moment de convivialité à la fin de la rando.  

Normalement vous avez tous reçu votre licence. 
Pour ceux qui l’ont par mail, si ce n’est pas le cas, merci de le signaler, je vous la renverrai.

(2fopenjs79@gmail.com) 

Mise à jour le 09/01/2026       8
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https://www.google.com/maps/dir/Parking+Gatin%C3%A9O+et+Base+de+loisirs,+Parthenay/%C3%89glise+Saint-Aubin+(Aubigny)+-+Paroisse+Saint-Jacques-en-G%C3%A2tine,+79390+Rue+Andr%C3%A9+Ganne,+79390+Aubigny/@46.7300059,-0.1934725,13.17z/data=!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x48076d3b3cd60165:0x28d9f8929ab9fe3!2m2!1d-0.263401!2d46.6391835!1m5!1m1!1s0x48077bd2da8f6f29:0x68616c7b838bfa7b!2m2!1d-0.1184028!2d46.7401!3e0?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/dir/Parking+Gatin%C3%A9O+et+Base+de+loisirs,+Parthenay/%C3%89glise+Saint-Aubin+(Aubigny)+-+Paroisse+Saint-Jacques-en-G%C3%A2tine,+79390+Rue+Andr%C3%A9+Ganne,+79390+Aubigny/@46.7300059,-0.1934725,13.17z/data=!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x48076d3b3cd60165:0x28d9f8929ab9fe3!2m2!1d-0.263401!2d46.6391835!1m5!1m1!1s0x48077bd2da8f6f29:0x68616c7b838bfa7b!2m2!1d-0.1184028!2d46.7401!3e0?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/dir/Parking+Gatin%C3%A9O+et+Base+de+loisirs,+Parthenay/%C3%89glise+Saint-Aubin+(Aubigny)+-+Paroisse+Saint-Jacques-en-G%C3%A2tine,+79390+Rue+Andr%C3%A9+Ganne,+79390+Aubigny/@46.7300059,-0.1934725,13.17z/data=!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x48076d3b3cd60165:0x28d9f8929ab9fe3!2m2!1d-0.263401!2d46.6391835!1m5!1m1!1s0x48077bd2da8f6f29:0x68616c7b838bfa7b!2m2!1d-0.1184028!2d46.7401!3e0?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/dir/Parking+Gatin%C3%A9O+et+Base+de+loisirs,+Parthenay/%C3%89glise+Saint-Aubin+(Aubigny)+-+Paroisse+Saint-Jacques-en-G%C3%A2tine,+79390+Rue+Andr%C3%A9+Ganne,+79390+Aubigny/@46.7300059,-0.1934725,13.17z/data=!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x48076d3b3cd60165:0x28d9f8929ab9fe3!2m2!1d-0.263401!2d46.6391835!1m5!1m1!1s0x48077bd2da8f6f29:0x68616c7b838bfa7b!2m2!1d-0.1184028!2d46.7401!3e0?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/dir/Parking+Gatin%C3%A9O+et+Base+de+loisirs,+Parthenay/46.8285614,-0.2071522/@46.8271017,-0.21077,16z/data=!4m10!4m9!1m5!1m1!1s0x48076d3b3cd60165:0x28d9f8929ab9fe3!2m2!1d-0.263401!2d46.6391835!1m1!4e1!3e0?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/dir/Parking+Gatin%C3%A9O+et+Base+de+loisirs,+Parthenay/46.8285614,-0.2071522/@46.8271017,-0.21077,16z/data=!4m10!4m9!1m5!1m1!1s0x48076d3b3cd60165:0x28d9f8929ab9fe3!2m2!1d-0.263401!2d46.6391835!1m1!4e1!3e0?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/dir/Parking+Gatin%C3%A9O+et+Base+de+loisirs,+Parthenay/46.8285614,-0.2071522/@46.8271017,-0.21077,16z/data=!4m10!4m9!1m5!1m1!1s0x48076d3b3cd60165:0x28d9f8929ab9fe3!2m2!1d-0.263401!2d46.6391835!1m1!4e1!3e0?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/79350+Cless%C3%A9/@46.7164498,-0.406106,95m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x48070e8458ae67fd:0x7af03c0e9154f301!8m2!3d46.716915!4d-0.403792!16s%2Fm%2F03mg2dz?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/dir/Centre+Aquatique+Gatin%C3%A9o,+Boulevard+Georges+Clemenceau,+Parthenay/46.6836949,-0.4122572/@46.6899712,-0.4307321,13.71z/data=!4m9!4m8!1m5!1m1!1s0x48076db7462108b5:0x7aeb058a11c67902!2m2!1d-0.2627143!2d46.6400303!1m0!3e0?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/dir/Centre+Aquatique+Gatin%C3%A9o,+Boulevard+Georges+Clemenceau,+Parthenay/46.6836949,-0.4122572/@46.6899712,-0.4307321,13.71z/data=!4m9!4m8!1m5!1m1!1s0x48076db7462108b5:0x7aeb058a11c67902!2m2!1d-0.2627143!2d46.6400303!1m0!3e0?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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RANDONNÉES  PÉDESTRES  SUD  du vendredi 2e trimestre 2025-2026
Les balades de 4 à 6 km auront lieu le vendredi après-midi.     (B = Balade) 

 contacter le responsable de la rando du jour.

Date et heure départ 
Lieu de la randonnée 

et Km
Lieu de rassemblement Animateurs

9 janvier 2026
13 h 30

ÉCHIRÉ
9,5 km

ÉCHIRÉ
Parking de Coudray-Salbart

Isabelle PINOT
06 32 85 87 01

(B)

16 janvier 2026
13 h 30

SAINT-SYMPHORIEN
8 km

SAINT-SYMPHORIEN
Parking maison des

associations 
30 grand rue

Roland BOURNEAU
06 81 10 78 14

(B)

23 janvier 2026
13 h 30

NIORT
9 km / 6 km

NIORT
Maison pour tous 
Stade MASSUJAT

Jean-Claude MIET
06 70 04 57 00

(B)  Danielle MIET
06 78 88 24 11

30 janvier 2026
13 h 30

NIORT
9 km 

NIORT
Parking de la piscine 

de Pré-Leroy

Jean-Noël CUEILLE
06 40 40 22 62

(B)

6 février 2026
13 h 30

CELLES-sur-BELLE
9 km

CELLES-sur-BELLE
Parking de l'abbaye

Isabelle PINOT
(B)

Vacances d’hiver du samedi 7 février au lundi 23 février 2026 

27 février 2026
13 h 30

GRANZAY
8 km

GRANZAY
(commune de Granzay-Gript)
Parking église de Granzay

 Joël BOURNEAU
06 52 74 33 58

(B)

6 mars 2026
13 h 30

SECONDIGNÉ-sur-BELLE
9 km / 6 km

SECONDIGNÉ-sur-BELLE
Parking de l'église

Jean-Claude MIET
06 70 04 57 00

(B) Danielle MIET
06 78 88 24 11

13 mars 2026
14 h

BÉCELEUF
9 km

BÉCELEUF
Parking de l'église

Annie PARROT
06 79 31 51 45

(B) 

20 mars 2026
14 h

St-ROMANS-des-CHAMPS
9 km / 6 km

St-ROMANS-des-CHAMPS
Parking mairie (annexe)

Jean-Claude MIET
06 70 04 57 00

(B) Danielle MIET
06 78 88 24 11

27 mars 2026
14 h

AMURÉ
9 km 

AMURÉ
Stationnement près 

de l’église et du vieux
cimetière d'Amuré

Isabelle PINOT
06 32 85 87 01

(B)

3 avril 2026
14 h

ARCAIS
9 à 10 km 

ARCAIS
Parking camping 
route de DAMVIX

 Joël BOURNEAU
06 52 74 33 58

(B)

Vacances de printemps du samedi 4 avril au lundi 20 avril 2026

En cas d’alerte météo « orange » : randonnée annulée.

Normalement vous avez tous reçu votre licence. 
Pour ceux qui l’ont par mail, si ce n’est pas le cas, merci de le signaler, je vous la renverrai.

(2fopenjs79@gmail.com) 
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Galette des Rois 2026

Nous nous retrouverons à la salle Langevin Wallon        48 rue Rouget de L'Isle à Niort        
le mardi 13 janvier 2026 à 15 h pour la traditionnelle « galette des rois ».

Attention places de Parking limitées à proximité, pensez à covoiturer.
Autre parking possible à 600 m à l’angle de la rue des Grands Champs et de la Tour Chabot.

ANIMATIONS 

➢ « Atelier anglais » (animé par Corinne JOUSSEAUME)

     courte présentation en anglais.

➢ Présentation de textes de l’atelier d’écriture 

(animé par Michèle LABIDOIRE)

affichage et lecture.

DÉROULEMENT :

Installation à partir de 13 h 50 (la salle est occupée jusqu’à 13 h 45)
→ appel aux bonnes volontés

Accueil à partir de 15 h 

Animations :     de 15 h 15 à 15 h 45

Goûter :       de 15 h 45  à 17 h

Rangement de 17 h  à 17 h 30 : → appel aux bonnes volontés
**************************************************************************************************************************************************************************************

Réservation (par SMS, mail, ou courrier) avant le 10 janvier 2026
auprès de : Anne- Marie MOREAU 41 Bd P. et M. Curie     79100 Thouars

tél. : 06 72 55 68 20 courriel : 2fopenjs79@gmail.com
Pour une meilleure organisation, notez vos choix de boissons (froide ET chaude) 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

Coupon-réponse : Réservation pour la Galette des Rois  du 13 janvier 2026 à 15 h  :

Nom-Prénom : …………………………….……………………………………………………...

Tél. : .......................…………....….. Courriel : ...…………...……................………..

Nombre de personnes : ………………..

  aidera à l’installation    et/ou      au rangement

  Crémant de Loire     Jus de fruits

  Thé   Café   Tisane

(notez vos choix de boissons : une froide ET une chaude) 

8

 Brioche, chocolats, pâtes de fruits, 
un verre de Crémant ou de jus de fruits

  et une boisson chaude.
Inscription avant le 27 décembre 2025

10
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https://www.google.com/maps/place/48+Rue+Rouget+de+Lisle,+79000+Niort/@46.3212772,-0.4850941,19.79z/data=!4m5!3m4!1s0x48072e33121fe6e1:0xa7a6e1613fb09f39!8m2!3d46.3213852!4d-0.4847538
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ESCAPE GAME
« RÉSISTEZ ! TOUS AVEC CHAUMETTE ! »

2 dates :  le lundi 19 janvier 2026
  le mercredi 21 janvier 2026

à 14 h aux Archives Départementales
26 rue de la Blauderie à Niort.

Suivi de la visite guidée de l’exposition.
(GRATUIT)

Dès août 1943 la Sipo-SD, police de sûreté allemande, cherche à démanteler les réseaux 
de la Résistance deux-sévrienne et procède à de nombreuses arrestations. Début 1944, 
Edmond Proust, alias « Chaumette », instituteur à Saivres et chef de l’Armée secrète des 
Deux-Sèvres, se sait menacé et échappe de justesse à son arrestation le 18 février 1944. Il
quitte précipitamment sa maison-école de Perré et s’enfuit.

Vous êtes membres de son réseau et vous avez pour mission de protéger sa fuite. Le sort 
de la Résistance deux-sévrienne est entre vos mains ! Serez-vous capables de trouver les 
informations et de les lui faire parvenir à temps pour le protéger ?

Vous disposez de 60 minutes pour résoudre toutes les énigmes et relever les indices
afin d’accomplir vos missions.

Limité à 6 ou 7 participants par date 
L’animatrice reste avec le groupe pendant l’Escape Game, et donne des pistes pour 
débloquer si besoin.
N’hésitez pas à venir tester. 

Inscription obligatoire avant le 09/01/2026
auprès de Anne-Marie MOREAU  41 Bd P. et M. Curie - 79100 THOUARS  

ou par courriel  à 2fopenjs79@gmail.com     ou tél : 06 72 55 68 20

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Coupon-réponse : Escape Game aux AD 79    à 14 h  à  NIORT

Nom-Prénom : ………………………………………………………..

Nombre de personnes : ………. Tél. :  .......................…………..…

Courriel : ...………………....….........…….......…

  lundi 19/01/2026 

  mercredi 21/01/2026

  l’une ou l’autre date indifféremment

11
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ATELIERS Intelligence Artificielle (IA)
à Parthenay le 26 janvier 2026, puis le 21 avril 2026, 

à la MGEN le 24 février et le 2 mars 2026.

Simon TOURNERIE est le président du comité départemental MGEN.
Il est également enseignant de SVT et formateur académique.
Les lundis 3 novembre et 8 décembre 2025, il a proposé aux membres
du Club Santé Séniors 79 un atelier de 2 h sur l'intelligence artificielle, 
dans les locaux de la MGEN à Niort.

 Le même atelier sera proposé à Parthenay, le lundi 26 janvier 2026. 
(de 9 h 30 à 11 h 30 à la Maison du Temps Libre - rue Clément Ader - Parthenay)

 Une suite au 1er atelier sera proposée :
 - à Niort : le mardi 24 février et le lundi 2 mars 2026

(de 9 h 30 à 11 h 30 à la MGEN - 6 rue Maurice Chevalier – Niort)
 - à Parthenay : le mardi 21 avril 2026 

(de 9 h 30 à 11 h 30 à la Maison du Temps Libre - rue Clément Ader) 

Comment l’intelligence artificielle change-t-elle notre rapport à l’éducation, à 
l’information, ... au monde ? 

Cet atelier proposera une exploration de ce que l’IA est (et n’est pas), ses atouts et 
ses limites, mais aussi ses impacts écologiques et ses implications éthiques.

Cette rencontre donnera des clés pour mieux comprendre le monde numérique qui 
s’impose à nous et réfléchir à son usage responsable.

Inscription obligatoire en renvoyant le bulletin ci-dessous avant le 12 janvier 2026
auprès de Anne-Marie MOREAU  41 Bd P. et M. Curie     79100 Thouars

tél. : 06 72 55 68 20 courriel : 2fopenjs79@gmail.com

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Coupon-réponse :   inscription à l’atelier IA de 9 h 30 à 11 h 30

Nom-Prénom : ………………………………………………………..

Tél. portable :  .......................………….....    et     Courriel : ……………………………………...……

Je souhaite participer à l’atelier IA :

du lundi 26 janvier 2026.   à PARTHENAY  (atelier 1)

du mardi 24 février 2026  à la MGEN (à NIORT)   (suite atelier 1)

du lundi 2 mars 2026  à la MGEN (à NIORT)  (suite atelier 1)

du mardi 21 avril 2026    à PARTHENAY  (suite atelier 1)
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Exposition « Le musée des amis », 
36 ans d’art et de passion

 au Musée Bernard d’Agesci 
Visite guidée de l’exposition

le mardi 27 janvier 2026 à 14 h 30

 RDV  au Musée à 14 h 15 au plus tard

Tarif :      entrée : 4,50 € par personne (Paiement sur place)
 + 90 € pour la visite guidée (à partager entre les participants)

  (annulation si moins de 10 inscrits) (Maximum 25)

Créée en 1988, l’association Les Amis des Musées accompagnent les musées Bernard 
d’Agesci et du Donjon depuis 36 ans en contribuant à l’achat et à la restauration d’œuvres.
L’exposition « Le musée des amis » propose un itinéraire curieux à travers ces acquisitions 
et restaurations d’œuvres d’art réalisées au fil de ces années. Elle se veut le reflet vivant 
des histoires, des émotions et de l’identité des habitants de notre territoire, en mettant en 
lumière des pièces uniques qui ont su traverser le temps. 
Chaque œuvre présentée raconte une histoire. Certaines pièces, témoins de l’ingéniosité 
et  de  la  sensibilité  artistique  d’autrefois,  ont  fait  l’objet  de  restaurations  minutieuses, 
redonnant  à  la  lumière  des détails  insoupçonnés qui  autrement  auraient  sombré dans 
l’oubli.  Parmi elles, « Les bulles de savon » du peintre Simon Renard de Saint-André, 
remarquable  vanité  du  XVIIe  siècle,  représentant  l’impermanence  de  la  vie  et  son 
caractère éphémère.
Dans une scénographie délicate et  élégante, la succession des œuvres et  objets d’art 
constitue  une  grande  rétrospective  du  travail  mené  par  l’association  et  se  révèle  une 
sélection passionnante des trésors de notre patrimoine commun.

Inscription obligatoire avant le 12/01/2026 à renvoyer  à :  

Michèle LABIDOIRE  55 rue du Moulin – 79000  NIORT

ou par courriel  à     michele.labidoire@gmail.com

ou par tel. (SMS) : 06 86 96 66 74

******************************************************************************************************************************

avant le 12/01/2026   Musée d’Agesci 
    Visite de l’expo « Le musée des amis », 36 ans d’art et de passion.

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Coupon-réponse : Visite Expo au Musée d’Agesci  mardi 27/01/2026   à 14 h 15

Nom-Prénom : ………………………………………………………..

Nombre de personnes : ………………..

Tél. portable :  .......................………….....    et     Courriel  : ...………………....….........…….......…
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TOURTISSEAUX

Le goûter « Tourtisseaux » aura lieu 
le vendredi 27 février 2026 à 16 h, 

à la suite de la rando,
à la maison des Associations de Clessé,

(au-dessous du parking de la mairie)

Pour ceux qui ne randonnent pas, possibilité de venir à la salle
dès 13 h 30, pour faire des jeux de société (à apporter).

 Comme cela a été décidé lors de l’AG de la 2FOPEN 79, le 1er octobre dernier, 
le coût de ce goûter sera pris en charge par la 2FOPEN 79.

Inscription avant le 06/02/2026  auprès de :
Francette HAY 13 rue de la Paix 79200    PARTHENAY

ou par tél. 05 49 70 01 56 /  06 77 38 63 77 ou par courriel :  francette.hay@sfr.fr

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Coupon-réponse : Réservation pour le goûter-tourtisseaux du 27 février 2026 à 16 heures :

Nom-Prénom : …………………………….……………………………………………………...

Tél. : .......................…………....….. Courriel : ...…………...……................………..

Nombre de personnes : ………………..
Précisez si vous venez dès 13 h 30 pour faire des jeux.  

Le 12 décembre, lors du repas à Neuvy-Bouin, au Relais des Saveurs,
nous avons fêté 2 anniversaires :  

celui de Lucette EUGÈNE, 

101 ans depuis le 19 novembre,

et celui de Claudette FRADON,
86 ans le 12 décembre.

Bon anniversaire
 à toutes les deux !
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 2 tourtisseaux par personne, 
un verre de cidre et une boisson chaude.

Pensez à apporter votre gobelet.

https://www.google.com/maps/dir/Parking+Gatin%C3%A9O+et+Base+de+loisirs,+Parthenay/Maison+des+Associations,+8+Pl.+du+G%C3%A9n%C3%A9ral+de+Gaulle,+79350+Cless%C3%A9/@46.7165153,-0.4057114,113m/data=!3m1!1e3!4m19!4m18!1m10!1m1!1s0x48076d3b3cd60165:0x28d9f8929ab9fe3!2m2!1d-0.263401!2d46.6391835!3m4!1m2!1d-0.4055357!2d46.7163746!3s0x48070e84fd601a21:0x3a5878ab326a65de!1m5!1m1!1s0x48070e8511e1f829:0xa90f2502b80593e9!2m2!1d-0.4062629!2d46.7164148!3e0?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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Exposition « Prisonniers par le Reich, 1940-1945 »
au Musée du Sous-Officier 

Av  e   de l'École Militaire-Quartier Marchand   79400 Saint-Maixent-l'École 

Visite guidée de l’exposition (1 €) 
mardi 3 février 2026 à 14 h 45

suivie pour ceux qui sont intéressés, 
d’une visite libre du Musée permanent 

RDV  au Musée à 14 h 30

Tarif :  1 € par personne (à payer sur place)

En septembre 1939, la France et l'Angleterre déclarent la guerre à l'Allemagne après l'invasion
de la Pologne. Cinq millions de soldats français se préparent au combat.
Après la "drôle de guerre", les Français doivent faire face à la Wehrmacht. Des millions de
civils français sont sur les routes, bloquant les forces françaises pour manœuvrer et tirer. Ainsi,
près de 1,8 million de soldats français sont faits prisonniers par la Wehrmacht. Beaucoup ne
s’évadent  pas  au  départ,  pensant  être  libérés  après  l’armistice.  Mais  l’Allemagne  refuse,
craignant de remplir les rangs d’une nouvelle armée française. 
En  partenariat  avec  l'association  Mémoire  &  Avenir,  le  musée  du  sous-officier  retrace  la
captivité de ces millions d'hommes, leurs conditions de vie et leurs rêves d'évasion, à travers
des archives et objets authentiques.

Inscription obligatoire avant le 18/01/2026 à renvoyer  à :  

Michèle LABIDOIRE  55 rue du Moulin – 79000  NIORT
ou par courriel  à  michele.labidoire@gmail.com ou par tel. (SMS) : 06 86 96 66 74

**--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Coupon-réponse : Visite « Prisonniers par le Reich, 1940-1945 » mardi 03/02/2026  à 14 h 45

Nom-Prénom : ………………………………………………………..

Nombre de personnes : ………………..

Tél. portable  :  .......................………….....    et     Courriel  : ...………………....….........…….......…

Visite guidée de l’exposition « Prisonniers par le Reich, 1940-1945 » (1 €)

 Visite libre du Musée permanent 

Je souhaite covoiturer.

Je propose un covoiturage  Nombre de places disponibles: ………...

Indiquez le lieu de départ souhaité : ………………………………………………………..

La liste des inscrits sera communiquée aux participants pour mise en accord des covoiturages.
Merci de préciser  : si vous avez déjà organisé votre transport  ou quel point de départ vous souhaitez.
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" La Chamoiserie et la ganterie à Niort "

Conférence de Daniel COURANT 
le mardi 31 mars 2026

à 14 h 30
dans la grande salle de la MGEN 

6 rue Maurice Chevalier à Niort.

  Merci de vous inscrire avant le 10 mars 2026

 L'histoire de l'activité de la chamoiserie et de la ganterie à Niort est attestée
depuis le XIIIe siècle (sculpture sur une pierre tombale et tarifs d'importations).
Ainsi, du Moyen Âge jusqu'au XIXe siècle, le fleuve la Sèvre et ses gabarres sont
une  nécessité  incontournable  pour  le  développement  de  cette  industrie.  La
découverte du Canada par Jacques Cartier va asseoir pour de longs siècles cette
tradition  chamoisine  et  la  renommée de  Niort.  L'intrépide  Thomas-Jean  Main
sauve ce travail  pénible  et  peu rémunérateur  avant  la  Révolution jusqu'au Ier

Empire.  Les  revendications  sociales,  diminution  des  horaires  de  travail  et
demande  d'augmentation  des  salaires  se  multiplient  à  la  fin  du  XIXe  siècle,
Berthe  Poplineau  crée  le  premier  syndicat  de  gantières  en  1899.  Nous
aborderons également la fête traditionnelle de la Saint-Jean qui réunissait pour la
bonne cause le patronat et les ouvriers.

 

Inscription obligatoire avant le 17/03/2026 à renvoyer  à :  

Michèle LABIDOIRE  55 rue du Moulin – 79000  NIORT

ou par courriel  à  michele.labidoire@gmail.com ou par tel. (SMS) : 06 86 96 66 74

******************************************************************************************************************************

 Conférence  " La Chamoiserie et la ganterie à Niort " par Daniel COURANT 
le mardi 31/03/2026  à 14 h 30

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Coupon-réponse : Conférence  "La Chamoiserie et la ganterie à Niort"  par Daniel COURANT

le mardi 31/03/2026  à 14 h 30

Nom-Prénom : ………………………………………………………..

Nombre de personnes : ……………..

Tél. portable :  .......................…………...  et  Courriel : ...…………………....………………….
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 Partenariat MGEN / UFOLEP : séance sport santé

Une deuxième séance découverte de sport santé a eu lieu le lundi 1er décembre à Parthenay.

17 personnes étaient inscrites : 12 ont participé à la séance (4 excusées et 1 absent)
Sur  ces  12  présents,  seulement  4  connaissaient  l’existence  du  Club  Santé  Séniors  79.
Nos activités ont été présentées.

À  la  suite  de  cette  séance  découverte,  Armance  DEBORDE  a  envoyé  aux  inscrits,  un
formulaire  qui  a  pour  but  de  réunir  les  informations  nécessaires  pour  lancer  ou  non  un
programme  de  12  séances  (10  séances  d'activité  physique  et  2  conférences,  avec
participation de 42 €). La licence UFOLEP étant prise en charge par la MGEN.

************************************************************************************************************************

Merci à Danièle TRÉHIOU, qui a offert à chaque convive du repas à Neuvy-Bouin, 
un « papillon de Noël » en tissu, fait main.

Le tuto de sa réalisation est disponible pour ceux qui le souhaitent.

************************************************************************************************************************
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