Ciné débat sur la santé mentale des jeunes

Mercredi 8 octobre a 15h00, s'est tenu un ciné-débat sur la santé mentale des jeunes dans la
salle des fétes de 'EPSMD de I'Aisne (Etablissement Public de Santé Mentale Départemental).

C'est a l'initiative de la présidente du Comité MGEN de l'Aisne, et grace a La Ligue de
I'Enseignement 02 et son espace culturel "La Cordonnerie "que cet événement a pu avoir lieu.

La projection du film documentaire " En Vie" patient-éléve, mis a disposition par les CEMEA,
a éteé le support des échanges qui ont suivis.

Marie-Laurence Fouquet, déléguée régionale UNAFAM Hauts de France était présente pour
échanger et parler de I'association qui accompagne les famille de malades.

Des adhérents MGEN, des personnels de I'éducation nationale, des étudiants de I'lFSI de
Prémontré, des patients et des éducateurs étaient présents.

Le documentaire, déja trés parlant et poignant, a été suivi par un témoignage de patients dans
la salle des la fin du film.

Les échanges ont abordeé différents sujets autour de la santé mentale des jeunes : la souffrance
des jeunes et des proches souvent démunis, le manque de moyens dans notre département,
les besoins de formations pour les proches et pour les personnels de I'éducation en contact
avec ces jeunes, les signes qui peuvent alerter et la nécessité de se former aux premiers
secours en santé mentale comme on peut le faire pour les premiers secours.

Beaucoup reste a faire encore dans ce domaine pour une égalité de soins pour tous sur tout
le territoire.

Merci a tous pour ce moment d'échange.
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