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PROGRAMMATION 2nd SEMESTRE 2025

Les Ateliers Bons Jours en 89
qu Pour plus d'information : Manon KHATTACHE, Mutualité Frangaise Bourgogne-Franche-Comté,

03.86.72.11.88. / lesbonsjours89@bfc.mutualite.fr
NB : inscription obligatoire avant participation

EQUILIBRE
Code Date début . ) .
Commune ) Créneau horaire Animateur Salle
postal Date fin
CHENY 09/09/2025 Mardi R
89400 R S. CORCUFF Salle des fétes
16/12/2025 10h00 & 11h00
AUXERRE goo00 | 11/09/2025 Jeudi Y. CHAILLEY Salle CAPAS
18/12/2025 10h00 & 11h00
12/09/2025 Vendredi . .
CHEMILLY SUR YONNE 89250 . A. GAUTHERIN Maison des associations
23/01/2025 10h00 & 11h00
LAIN 89560 iiﬁzggi Vendredi A. FLEURY Salle des fétes
14h30 3 15h30 :
TONNERRE 12/09/202 v i
0 89700 /09/2025 en(}iredl S. BRAWACKI Salle B Sémaphore
12/12/2025 10h00 3 11h00
PEP'S EUREKA
Code Date début . ) .
Commune : Créneau horaire Animateur Salle
postal Date fin
AUXERRE 11/09/202 i
v 89000 /09/2025 Jeud F. REGNERY Maison de quartier
04/12/2025 14h00 3 16h30
15/09/2025 Lundi
BRIENON SUR ARMCON | 89210 /09/ und! R. VILLE Salle André Gibault
08/12/2025 9h30 & 12h00
18/09/202 i
SAINT CLEMENT 89100 8/09/2025 Jeudi F. REGNERY salle du Conseil Municipal
11/12/2025 9h30 3 12h00
23/09/2025 Mardi
MOULIN SUR OUANNE | 89130 /09/ ard! K. KERNREUTER Salle du Conseil Municipal
16/12/2025 9h30 & 12h00
DRUYES LES BELLE 26/09/202 v i
UYES LES BELLES 89560 6/09/2025 endredi F. REGNERY salle du Conseil Municpal
FONTAINES 19/12/2025 9h30 & 12h00
CHATEL CENSOIR 03/10/2025 Vendredi
89660 /10/ endrect R. VILLE Salle Delaunay
(complet) 19/12/2025 9h30 a 12h00

Code Date début ; ) X
Commune : Créneau horaire Animateur Salle
postal Date fin
24/09/2025 M di
CHAMPIGNY 89340 109/ ereredt M. LE DORZE Salle polyvalente
03/12/2025 14h00 a 16h00
AUXERRE 89000 29/09/2025 Lundi A. SMOLARSKI Salle de réunion de la Maison de
15/12/2025 14h30 a 16h30 ' Quartier
CHARBUY 89113 02/10/2025 Jeud A. SMOLARSKI Salle du Foyer Municipal
11/12/2025 9h30a 11h30 ' 4 P
JOIGNY goz00 | 09/10/2025 Jeudi P. TROUBADOUR Salle Benoit Herr
08/01/2025 10h00 a 12h00 '

15/12/2025

9h30 a 12h00

Code Date début
Commune ) Créneau horaire Animateur Salle
postal Date fin
CHEROY 89690 06/10/2025 tundi P. TROUBADOUR Salle du conseil Municipal
01/12/2025 10h00 3 12h00 ' P
AUXERRE goooo | 13/10/2025 lundi A. SMOLARSKI Locaux MFBFC
08/12/2025 de 9h30a 11h30
14/10/202 i
BEON 89410 4/10/2025 Mardi A. SMOLARSKI Salle des fétes
09/12/2025 9h30a 11h30
14/11/02 i
VILLENEUVE SUR YONNE 89500 4/11/025 Ven\dredl A. SMOLARSKI Maison des associations
16/01/2025 9h30a 11h30
07/11/025 Vendredi
2.0 Internet /11/ en\ redt S. BRAWACKI Happy Visio
05/12/2025 14h00 a 15h15
VITALITE
Code Date début . ) .
Commune ) Créneau horaire Animateur Salle

postal Date fin

27/10/2025 Lundi
SAINT VALERIEN 89150 /10/ und! F. REGNERY Salle du club de I'amitié




Code Date début ; ) )
Commune : Créneau horaire Animateur Salle
postal Date fin
SAINT FLORENTIN goso0 | 22/09/2025 lundi S. BRAWACKI . o
08/12/2025 9h30 a 11h30 Espace Famille Florentinois

Code Date début , . .
Commune : Créneau horaire Animateur Salle
postal Date fin
VALRAVILLON - VILLEMER 39113 22/09/2025 Lundi eft Jeudi B. DUTARTE Salle des fates
27/11/2025 09h30 a 11h00
CHEVANNES 30/09/2025 Mardi et Jeudi ] N
89240 . B. CAGNAT Maison des associations
04/12/2025 09h30 a 11h00
HERY gosso | 13/10/2025 | Vendredietiundi | o ey DOJO
19/12/2025 14h00 a 15h30

Code Date début ; ) )
Commune ) Créneau horaire Animateur Salle
postal Date fin
AUXERRE gooo | 23/09/2025 Mardi F. BONNEAU Locaux MFBFC
02/12/2025 10h00 & 12h00
LA FERTE LOUPIERE go110 | 04/11/2025 Mardi F. BONNEAU salle des fétes
13/01/2025 10h00 3 12h00
POILLY SUR SEREIN goatp | 17/11/2025 tundi Anim Brain Upp Salle derriere la mairie
19/01/2025 10h00 a 12h00 Association
20/11/202 i
LAROCHE ST CYDROINE | 89400 0/11/2025 Jeudi F. BONNEAU salle polyvalente
22/01/2025 10h00 3 12h00

Code Date début ; ) )
Commune ) Créneau horaire Animateur Salle
postal Date fin
CHARMOY goaop | 08/10/2025 Mercredi S. BRAWACKI Salle 1 du Foyer
(a confirmer) 19/11/2025 10h00 a 12h00 ' Y
CRAIN goago | 09/10/2025 Jeudi S. BRAWACKI Salle des Associations
(a confirmer) 20/11/2025 10h00 a 11h00 '
Y 15/10/202 M i
_souc 89100 5/10/2025 ercred; P. TROUBADOUR Salle du Conseil
(a confirmer) 26/11/2025 10h00 a 12h00

Découverte

13h30 - 16h00

Code Date début . . .
Commune ) Créneau horaire Animateur Salle
postal Date fin
BLENEA 11/202 i
v go2o0 | 0O/11/2025 Jeudi N. STEVENS Salle du club de I'amitié
20/11/2025 10h00 a 12h00
SENS 25/09/2025 Jeudi
89100 /09/ eud N. STEVENS Epicerie Solidaire
09/10/2025 10h00 a 12h00
EVENEMENTS
Spectacle "La R('e'tralte de 89190 VILENEUVE 04/11/2025 Salle des fates
Babeth L'ARCHEQUE 14h30 - 16h00
Specta.cle Grégoire Jean 89630 QUARRE LES 27/11/2025 Salle polyvalente
Martine et les autres" TOMBES 14h30 - 16h00
Parcours information 04/12/2025
89000 AUXERRE Gymnase Serges Mesones




