
QUI SOMMES NOUS ?

Nous sommes une association féministe et d’éducation populaire à vos côtés depuis 1956.

NOUS AGISSONS

Le Planning Familial est un mouvement militant qui prend en compte toutes les sexualités,
défend le droit à la contraception, à l’avortement et à l’éducation à la sexualité. Il dénonce et 
combat toutes les formes de violences, lutte contre le sida et les IST, contre toutes les formes 
de discrimination et contre les inégalités sociales. Il porte une conception positive et 
émancipatrice des sexualités et prend en compte leur diversité. La maîtrise de la fécondité, 
rendue possible tant par l’accès à l’information que par l’accès aux moyens (contraception, 
IVG) est une condition indispensable à l’autonomie des personnes. Aujourd’hui, les droits qui
permettent la maîtrise de la fécondité sont encore et toujours à défendre.

Les modalités d’intervention du Planning sont multiples : animations en milieu scolaire, 
accueil inconditionnel et non jugeant, individuel ou collectif, consultations médicales dans les
centres de santé sexuelle, groupes de parole, actions auprès de publics spécifiques, 
investissement de l’espace public, permanences au numéro vert national. 

NOUS DÉFENDONS

Forte de son action sur le terrain, l’association agit politiquement et porte la parole des 
personnes qu’elle rencontre dans l’espace public. Le Planning Familial plaide en faveur des
droits des femmes et de l’accès à une meilleure santé sexuelle pour toutes et tous.

Le Planning mène ses actions quotidiennement au sein de son réseau d’associations 
départementales et régionales. Aujourd’hui la confédération du Planning familial, tête de 
réseau du mouvement, rassemble 82 associations départementales et 10 fédérations régionales
aux réalités variées mais aux valeurs communes, parmi lesquelles l’égalité et la laïcité. 

Mouvement d’émancipation, le Planning familial se mobilise pour une société réellement 
égalitaire et agit également en partenariat avec des associations ou organisations qui 
partagent nos valeurs et engagements.

Des ques'ons ?

Numéro Vert Na'onal : 0 800 08 11 11

Le Planning familial lance son tchat en ligne accessible depuis 
le site internet ivg-contracep.on-sexualites.org.



NOS ACTIONS LOCALES

En Haute-Loire, le Planning Familial dispose de 3
antennes,  espaces de vie affective, relationnelle et
sexuelle (EVARS) au Puy en Velay, à Brioude et à
Monistrol où se trouve le centre de santé sexuelle
géré par notre association départementale.

Nous proposons des séances d’EVARS dans les
collèges et lycées, publics et privés du département,
ainsi que dans les centres de formations (CFA et IFP)
et les établissements pour publics en situation de
handicap.

Nous organisons des groupes de parole sur
différents thèmes pour des publics spécifiques.

Chaque année, avec un collectif de partenaires, nous
organisons et participons à des évènements publics
tels que les journées internationales de lutte pour les
droits des femmes (8 mars), de défense du droit  à
l’IVG (28 septembre), et contre les violences faites
aux femmes (25 novembre). 

Ces  journées sont ponctuées de déambulations  en
ville, concerts, pièces de théatres, films et autres
spectacles féministes.



Le Planning Familial est une association loi 1901, reconnue d'utilité publique, agréée par 
l’Éducation Nationale et disposant de l'agrément « jeunesse et éducation populaire ». 

Antenne Le Puy-en-Velay (siège social administratif) 

2 Rue André Laplace 43000 Le Puy En Velay Tél : 04 71 02 94 95
Email : planningfamiliallepuy@gmail.com

Facebook : https://www.facebook.com/planningfamilial43(LePuy)

Insta : Planningfam.lepuy43

Permanences : 
- Le jeudi de 17h à 19h, Espace Entr'aide
- Sur rendez-vous en dehors de la permanence.                                                                            
- Permanence téléphonique de 9 à 20 heures : 07.87.30.59.42.

Antenne Monistrol-sur-Loire (Centre de Santé Sexuelle) : 

12 Av. Charles de Gaulle, 43120 Monistrol-sur-Loire Tél : 07 84 88 39 64
Email : monistrolplanning43@gmail.com 

Facebook : https://www.facebook.com/profile.php?id=100076675718283 

Permanences : 

- Le lundi de 14h à 17h
- Le mardi de 13h à 17h avec un médecin de 15h à 17h
- Le mercredi de 13h à 17h avec une sage-femme de 15h à 17h                                                  
- Le vendredi  de 13h à 17h.

Antenne Brioude : 

Espace Entr'aide, 4, avenue Victor Hugo 43100 Brioude      
Tél. : 04 71 74 93 57 - RDV hôpital 04 71 50 98 65
Email : pf43brioude@orange.fr
Facebook : https://www.facebook.com/planningbrioude 

Permanences :
- Le jeudi de 17h à 18h30, Espace Entr'aide
- Le mercredi de 13h30 à 15h30 avec un médecin, au Centre de Planification de l'Hôpital de 
Brioude 

 


