
 

 

CLUB SANTE SENIORS DE GIRONDE – MGEN 
35 cours Pasteur 33 000 BORDEAUX 

05.56.08.25.07 -  clubretraites.mgen@orange.fr 
Pour en savoir plus : site de la Section MGEN de la Gironde 

Programme de septembre 2026 à juin 2027 

 

 

 

 

 

Accès au local du Club 

En bus : Arrêt "Musée d’Aquitaine" Ligne 16 ou Ligne 24. 

En tramway : Arrêt "Musée d’Aquitaine" du Tram B ; arrêt ‘"Hôtel de Ville" des 

trams A & F. 300 m, 

    En voiture : parc payant à proximité, parkings Victor-Hugo, République. 
 

Le Club est un service de la Section Départementale MGEN de la 

Gironde 

L’objet du Club est de faire vivre la solidarité, l’entraide, le lien social entre 

ses membres et en direction des retraité(e)s assuré(e)s MGEN à la demande de 

la Section. 

Le Club est ouvert à toutes tous les retraité(e)s - MGEN ou non, 

leurs conjoint(e)s, leurs ami(e)s retraité(e)s, qui partagent nos valeurs 

de bénévolat, de solidarité, de mutualisme et de laïcité. 

Pour vous renseigner, pour adhérer ou faire adhérer, contactez- nous 

par mail, par téléphone ou contactez le Bureau qui tient une permanence 

au local le vendredi de 14h00 à 16h30 pendant l’année scolaire. 

Le Club Santé Seniors de la Gironde est situé juste en face du Musée 

d’Aquitaine cours Pasteur à Bordeaux, au rez-de-chaussée du n° 35 à 

deux pas d’un arrêt du tram B. 

Voyagez, visitez, marchez, 

échangez, partagez, apprenez, 

cultivez-vous, créez, vivez avec le 

Club Santé Seniors de Gironde. 

mailto:clubretraites.mgen@orange.fr


 

Informations pratiques - Activités - Voyages 
 

Activités au local du Club Jours et heures 

Aquarelle Vendredi - 10h00/12h00 

Conférences Jeudi – 15h00/16h30 

Conversation en italien Mercredi – 14h30/16h30 

Fils et tissus Vendredi – 14h00/16h30 

Informatique Jeudi – 10h00/12h00 

Marches Mardi – 14h00/16h30 

Scrabble en anglais Vendredi – 10h00/12h00 

Activités à l’extérieur  

Sorties 1 journée Jour variable 

Visites culturelles 1/2 journée variable 

Voyages à l’étranger 8 à 12 jours 

     A noter 

     L’atelier "Informatique - Utiliser l’outil informatique" reprendra pour cinq séances le 

jeudi matin de 10h00 à 12h00 à partir du début de l’année 2027, centré sur l’utilisation 

de Windows 11. Les dates des séances et les bulletins d’inscription seront communiqués fin 

2026. 

     Les visites guidées du premier semestre 2027 feront l’objet d’un programme 

complémentaire adressé à toutes et tous en décembre prochain : la 

programmation des différents musées et autres organismes n’est pas encore 

connue à ce jour. 

 

INFORMATION IMPORTANTE 

Entre la fin mai 2027 et le début juin 2027 : 

VOYAGE ″LES LACS ITALIENS ET LES DOLOMITES″ 

Le programme est en cours d’élaboration et sera envoyé ultérieurement dès 

sa finalisation avec les informations tarifaires. 

Durée : 10 à 11 jours en fonction des horaires de vols. 

Vols directs aller/retour Bordeaux-Milan - Compagnie low-cost 

 

     Toutes ces activités sont proposées sous réserve et conformément aux normes 

sanitaires en vigueur le jour "J". 

 

 



 

SEPTEMBRE 2026 

Jeudi 17 15h00 au Club : "Histoire de sabots"  

 

Mardi 22 

Marche : " Les moulins de l’Eau Bourde " 

  Rendez-vous 14h00-14h15 à l’arrêt "Prieuré de Cayac" des bus 31 

                                          ou 39 

Jeudi 24 15h00 au Club : "Les abeilles" 

OCTOBRE 2026 

Jeudi 1er  15h00 au Club - "Les mille et une facettes de l’Inde"    

Mardi 6 
Marche : "Parc de Bourran - Mérignac" 

Rendez-vous 14h00-14h15 à l’arrêt "Alfred de Vigny" des Trams A 

ou F 

Jeudi 8 15h00 au Club : "Le voyage en Albanie"  

Mardi 13 
Marche : "Vieux Lormont et parc de l’Ermitage" 

Rendez-vous 14h00-14h15 – embarcadère "Cité du Vin" *du Bato 1 

derrière la Cité du Vin 

Jeudi 15 15h00 au Club : "Les femmes et la science, ces oubliées" 

 

Du 17 octobre 2026 au 2 novembre 2026 : VACANCES DE TOUSSAINT 

NOVEMBRE 2026 

 

Mardi 3 

Marche : "De Mériadeck à la Chartreuse" 

Rendez-vous 14h00-14h15 – arrêt 

"Mériadeck" des trams A ou F 

Jeudi 5 15h00 au Club : "Le Transpyrénéen"  

Jeudi 12 15h00 au Club : "Poésie française" 

Mardi 17 
Marche : "Que reste-t-il du Vieux Bordeaux ? " 

Rendez-vous 14h00-14h15 - arrêt "Musée d’Aquitaine – Tram B"  

Jeudi 19 
15h00 au Club : "Balade géographique aux Etats-Unis : diversité et 

immensité..." 

Jeudi 26 15h00 au Club : "L’île de El Hierro - Canaries" 

DÉCEMBRE 2026 

Mardi 1er  
Marche : "Y a-t-il un belvédère à Bordeaux ? " 

Rendez-vous 14h00-14h15 - arrêt "Stalingrad" des trams A ou E 

Jeudi 3 15h00 au Club : "Odette du Puigaudeau, une aventurière du désert " 

Jeudi 10 15h00 au Club : "L’Asie centrale" 



 

 

Mardi 15 
Marche : "Au fil de l’eau" 

Rendez-vous 14h00-14h15 Arrêt "Sainte-Croix" des trams C, D ou F 

Jeudi 17 15h00 au Club: "Georges Bizet" 

16h00 Petit goûter de fin d’année  

 

Du 19 décembre 2026 au 4 janvier 2027 : VACANCES DE NOEL 

JANVIER 2027 

Mardi 5 
Marche du Nouvel An : "Bonnets et grosses chaussettes" 

Rendez-vous 14h00-14h15 - arrêt "Grand Théâtre" du tram B  

Jeudi 7 15h00 au Club : "Alice au pays des merveilles" 

 

Mardi 19 

Marche : "Du Grand Parc aux Chartrons" 

Rendez-vous 14h00-14h15 - arrêt "Camille Godard" des trams C ou 

E 

Jeudi 21 15h00 au Club : "Eysses, le bagne pour enfants" 

Mardi 26 
15h00 - Lycée Hôtelier de Talence– Hôtel de Guyenne  

Galette des adhérents du Club 

Jeudi 28  15h00 au Club : "Jack et Scott au Népal" 

FÉVRIER 2027 

Mardi 2 
Marche "Le quartier espagnol" 

Rendez-vous 14h00-14h15 - arrêt "Bergonié" du tram B 

Jeudi 4 15h00 au Club : "Homère" 

Jeudi 11 15h00 au Club : "San Juan de la Peña" 

 

Du 13 février 2027au 28 février 2027 : VACANCES D’HIVER 

MARS 2027 

 

Mardi 9 

Marche "Palais Gallien-Saint-Seurin" 

Rendez-vous 14h00-14h15 Place Gambetta au coin du Cours de 

l’Intendance 

Jeudi 11 15h00 au Club : "Un après-midi de contes" 

 

Mardi 16 

Marche : "Déambulation dans Gradignan" 

Rendez-vous 14h00-14h15 - arrêt "Eglise de Gradignan du bus 31 

ou arrêt "Gradignan Centre″ du bus 8 

Jeudi 18 15h00 au Club : "Une histoire d’école" 

Mardi 23 
Marche : "Marais de Bruges" 

Rendez-vous 14h00-14h15 - arrêt "Frankton" du tram E 

Jeudi 25 15h00 au Club : "La responsabilité civile" 



 

AVRIL 2027 

Jeudi 1 15h00 au Club : "Persona" M. Lazarus 

 

Vendredi 2 avril 12h15 - Repas amical des membres du Club  

au Lycée Hôtelier de Talence  

 

Mardi 6 
Marche : "Pessac viticole" 

Rendez-vous 14h00-14h15 au terminus "Pessac Centre" du tram B 

Jeudi 8 
15h00 au Club : "La Cappadoce, entre merveilles géologiques et 

héritage troglodytique" 

 

Du 10 avril 2027au 25 avril 2027 : VACANCES DE PRINTEMPS 

 

Mardi 27 
Marche : "Entre bois et campagne à Gradignan" 

Rendez-vous 14h00-14h15 Arrêt "Parc de Mandavit" bus 39 

Jeudi 29 
15h00 au Club : "Aliénor et Richard" 

Lecture théâtralisée 

MAI 2027 

 

Mardi 4 

Marche : "Le bois de Cotor" 

Rendez-vous 14h00-14h15 - arrêt "Montaigne-Montesquieu" du 

tram B 

Jeudi 13 
15h00 au Club : "Malte, au carrefour de l’Histoire" 

Mardi 18 
Marche : "Parc de Majolan-Blanquefort" 

Rendez-vous 14h00-14h15 - arrêt "Parc de Majolan" du bus 38 

Jeudi 20 
15h00 au Club - "George Orwell, prophète ou illuminé ?" 

Jeudi 27 15h00 au Club : "L’aéronautique" 

JUIN 2027 

Mardi 8 Marche : "Les coteaux de Bouliac" 

Rendez-vous 14h00-14h15 - arrêt "Vettiner" du bus 25 

Jeudi 10 
15h00 au Club : "Les cathédrales, une belle histoire" 

Mardi 15 
Marche "De l’Hippodrome au Parc du Pinsan" 

Rendez-vous 14h00-14h15 Arrêt "Hippodrome" du Tram D 

Jeudi 24 
15h00 au Club : "La dynastie Strauss" 

Petit goûter de fin d’année 

 

Du 4 juillet 2027 au 31 août 2027 : VACANCES D’ÉTÉ 
 



 

 

Ce dessin a été aimablement offert au Club par M. Claude Lasserre, 

professeur d’arts plastiques et peintre reconnu. 

 


