
Édito 

C’est la rentrée : après un été rythmé par des périodes de canicule
et de feux de forêts, nous allons nous retrouver pour nos activités
favorites, en espérant profiter de meilleurs moments. 

Quelques nouveautés sont à signaler pour cette rentrée :

 - Le changement de locaux puisque la MGEN déménagera au plus
tard en fin d’année 2026. Les nouveaux bureaux qui seront situés
rue Pied-de-Fond n’ont pas été prévus pour nous accueillir.

 - Toutes les activités du Club Santé Séniors, qui se déroulaient 6 rue
Maurice  Chevalier  se  feront  désormais  dans  les  locaux  de  la
Maison des Associations au 12 rue Joseph Cugnot à Niort.

 - Tous les adhérents 2FOPEN 79 pourront y participer sans exclusion.

 - La mise à jour des statuts de la 2FOPEN 79 avec un nouveau
siège social (à adopter lors d’une AG extraordinaire).

 -  Quelques  modifications  sur   les  feuilles  de  licences  vous
demanderont une lecture attentive.

Dans  ce  bulletin  vous  trouverez  les  propositions  que  le  Comité
Directeur  de  la  2FOPEN  79  et  les  membres  du  CSS  79  ont
envisagées pour vous.
Si vous avez des idées pour une nouvelle activité, n’hésitez pas à
nous le faire savoir.

Nous  vous  rappelons  que  le  Comité  Directeur  est  ouvert  à  de
nouveaux  membres :  plus  nous  serons  nombreux,  plus  il  y  aura
d’échanges d’idées pour faire vivre notre association.

Faites savoir autour de vous que tout le monde peut adhérer à la
2FOPEN 79, quel que soit son âge, adhérent à la MGEN ou non.

Nous vous souhaitons une belle saison 2026-2027 pleine d’entrain. 

Justine LABOUCARIE-MPECK  (06 26 77 56 77)
Présidente de la 2 FOPEN 79  - Élue MGEN 

Anne-Marie MOREAU (06 72 55 68 20)
Secrétaire de la 2FOPEN 79

Bernard GILBERT (06 74 49 09 71)     Trésorier 

Tous membres du Comité de gestion du Club Santé Senior 79

2FOPEN  79  et Club Santé Séniors 79
Courriel : 2fopenjs79@gmail.com Secrétaire Tel : 06 72 55 68 20
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social : tel est l’objectif que se fixe le Club Santé Seniors de la MGEN. 
Chaque adhérent retraité est de droit membre du Club Santé Séniors, qui 
propose diverses activités sportives, culturelles et d’autres liées à l’action 
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Les membres du Comité Directeur de la 2FOPEN 79 (depuis l’AG du 1er/10/2025)

2 FOPEN 79 Comité directeur

Présidente Justine LABOUCARIE-MPECK

Secrétaire Anne-Marie MOREAU

Secrétaire adjoint François MERLINO

Trésorier Bernard GILBERT

Membres Claude ARNAUD

Catherine MICHEL

Françoise PETIT

Si d’autres souhaitent nous rejoindre, nous les accueillerons avec plaisir.
voir bulletin de candidature page 4.

**************************************************************************************************************
Le Comité de Gestion du CSS 79, s’est réuni le 06/05/2026.

La participation au CSS au titre de l’année 2026-2027 reste inchangée 
par rapport à 2025-2026 :

- 15 € pour les personnes qui ne font aucune activité sportive ou voyage.
Ou - 8 € pour les personnes qui font des activités sportives et / ou des voyages.
- une participation de 12 € est demandée aux personnes qui reçoivent le bulletin par courrier 
La licence 2FOPEN est nécessaire pour les activités sportives et les voyages.
(voir détail des activités proposées pages 6 et 8 et feuilles d’inscriptions pages 7, 9, 18 et 19)

Pour les personnes inscrites en 2025-2026, vous avez normalement renvoyé un FORMULAIRE DE
CONSENTEMENT (PROTECTION DES DONNÉES À CARACTÈRE PERSONNEL)

Il n’est pas à renouveler.
Je le transmettrai aux nouveaux inscrits.

**************************************************************

Le nouveau Comité de Gestion du Club Santé Séniors 79 : (depuis mai 2025)

Le Comité de Gestion du Club Santé Seniors est présidé de droit, par le président de la section 
locale MGEN (Simon TOURNERIE). Il est composé de 10 membres maximum, à parité : 
5 membres élus du Comité Départemental MGEN 79 et 5 membres du Club Santé Seniors.

Section MGEN 79 Club Santé Seniors 79

Anne DE BOIS (directrice MGEN 79) Bernard GILBERT

Caroline AUFFRET Michèle LABIDOIRE

Jacques CAMUT Catherine MICHEL

Véronique DESFARGES Anne-Marie MOREAU

Justine LABOUCARIE

 Simon TOURNERIE nous a proposé de reconduire les animations qu’il a menées l’an passé :
 ateliers IA, géologie,… en fonction de vos souhaits et de ses disponibilités.

(Voir p 24)
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Assemblée Générale de la 2FOPEN 79 à NIORT
(Assemblée Générale extraordinaire suivi de l’AG ordinaire) 

le mercredi 30 septembre 2026 à 14 h 30 
à la Maison des Associations 12 rue Joseph Cugnot, à NIORT,

suivie à 16 h de la Réunion de rentrée du CSS 79
Nous partagerons un moment de convivialité après ces réunions.

Nous comptons sur votre présence.

QUELQUES PRÉCISIONS sur le CSS 79, la 2FOPEN 79, les activités et la tarification.

Changement de lieu des activités : 

Jeux, écriture, anglais auront lieu à la maison des Associations, 12 rue Joseph Cugnot, à NIORT.
 (voir affichage dans le hall pour le numéro de salle)

Qui peut participer aux différentes activités ?

Les membres du CSS 79, doivent être adhérents de la mutuelle MGEN (ou conjoint d’un adhérent 
MGEN). Toutes les activités leur sont possibles.

La 2FOPEN (Fédération Française Omnisports des Personnels de l'Éducation Nationale) 
est ouverte à TOUS : actifs, retraités, toutes catégories socio-professionnelles.

→  Vous pouvez donc communiquer ce bulletin à vos amis et connaissances (MGEN ou non)

La licence 2FOPEN est nécessaire pour pratiquer les activités sportives et participer aux voyages 
ou sorties sur plusieurs jours.

Pour les membres du CSS, le tarif de la licence est de 31 €.
Pour toutes catégories socio-professionnelles, le tarif de la licence est de 42 €.
Il y a possibilité d’une licence temporaire à 11 € pour une sortie ponctuelle (maximum 2 nuitées).
(Voir feuille de tarification 2FOPEN page 19)

Les adhérents 2FOPEN 79 peuvent participer à toutes les activités proposées.

Les adhérents CSS qui ne font aucune activité sportive, ni aucun voyage ou sortie avec transport, 
n’ont pas à prendre de licence 2FOPEN, ils ont juste à régler les 15 € de participation aux activités du 
Club Santé Séniors 79.

Le coût des participations pour les activités (Gym, Pilates, Langues, ...)

Les activités Gym et Pilates sont assurées par 3 professeurs autoentrepreneurs.
Il faut aussi payer la location de la salle et d’autres frais annexes.
La cotisation qui vous est demandée en début d’année est calculée pour répartir les frais entre les 
personnes inscrites.
Cette activité est gérée par la 2FOPEN 79. (les chèques sont donc à établir au nom de la 2FOPEN 79).

Pour l’atelier anglais, les cours sont également assurés par  une professeure autoentrepreneuse.
La participation sera calculée en fonction des inscrits et devra permettre de rémunérer le professeur.
Cette activité est gérée par le CSS 79 (les chèques sont donc à établir au nom de la MGEN).

Pour les activités Jeux et Écriture, aucune participation financière n’est demandée.
Michèle LABIDOIRE, qui anime l’atelier d’écriture est bénévole, de même que François MERLINO pour 
l’atelier jeux.
La location des salles pour les ateliers anglais, jeux et écriture sera prise en charge par la MGEN.
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Comment s’inscrire ?

Vous trouverez dans les pages suivantes :
- les informations sur les différentes activités, et les feuilles d’inscriptions correspondantes,
- en fin de bulletin, la feuille d’inscription aux activités (CSS 79 et 2FOPEN 79), la fiche individuelle
  d’adhésion 2FOPEN-MGEN (licence 2FOPEN), le questionnaire médical (activités sportives).

Merci de bien lire les formulaires et cocher toutes les cases nécessaires.
 POUR VOUS AIDER  à remplir ces documents, et afin de ne pas retarder le début de 
l’assemblée générale, nous vous proposons 2 dates pour venir demander des 
renseignements et déposer vos inscriptions et paiements  :

le mardi 1er septembre et  le lundi 14 septembre de 14 h à 16 h
à la MGEN 6 rue Maurice Chevalier 79000 NIORT 

N’attendez pas l’Assemblée Générale pour nous faire parvenir vos documents d’inscriptions.

Secrétariat N’envoyez aucun courrier à l’adresse de la MGEN.

Adresses postales à utiliser :
- pour l’envoi des licences, des adhésions et des paiements     : 

à l’adresse du trésorier 
M. GILBERT Bernard 54 rue du Baril 79270  St-SYMPHORIEN

(attention à l’ordre noté pour les chèques, et n’oubliez pas de les signer...)
- pour toute demande de renseignements et réponses diverses     :  

à l’adresse de la secrétaire :
Mme MOREAU Anne-Marie 41 Bd P . et M. Curie 79100 THOUARS

Tél. : 06 72 55 68 20

ou par courriel : 2fopenjs79@gmail.com

ou  les adresses (postales ou électroniques) notées sur les différents bulletins d’inscriptions.

N’oubliez pas de nous communiquer votre adresse courriel si vous en avez une.

Cochez les cases correspondant à vos souhaits sur le bulletin d’inscription (voir p. 16)

Si vous changez d’adresse, de téléphone ou de mail en cours d’année,
n’oubliez pas de nous le signaler.

Si vous avez un problème de réception des messages,
des difficultés pour ouvrir les pièces jointes,… merci de le signaler également.

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Il est possible de faire acte de candidature au Comité Directeur de la 2FOPEN 79
jusqu’au  15/09/2026 :

auprès de Anne-Marie MOREAU  41 Bd P. et M. Curie - 79100 THOUARS

ou 
par courriel  à

2fopenjs79@gmail.com      

Je soussigné(e) :

NOM, prénom :……………………………………………………………………...…………………….

Tél. : ………………………………………  Mail : …………………………..………………………..

souhaite poser ma candidature pour participer au comité directeur de la 2FOPEN 79
Date : Signature :
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Programme du 1er trimestre 2026-2027

Dates Heures Lieux Activités Informations

mardi
 01/09/2026 14 h MGEN Inscription activités Voir page 4

du 5 au 12 septembre 2026 Semaine de Rando-Tourisme à Soustons (Landes)

lundi
14/09/2026 14 h MGEN Inscription activités Voir page 4

Vendredi 
18/09/2026

Journée à Rochefort en covoiturage
20 personnes : inscriptions closes

M. LABIDOIRE

Jeudi 
24 septembre

2026

9 h 30
12 h 
14 h 

JAZENEUIL (rando)
CURZAY-sur-VONNE

(musée du vitrail)

Journée avec le Groupe
de la Vienne

(rando matin à JAZENEUIL /
visite du musée l’après-midi)

Voir fiche p 12
Inscriptions avant le

17/09/2026
A-M MOREAU

Mercredi 
30 septembre

2026

14 h 30 

16 h 

 Maison des
Associations

 12 rue Joseph Cugnot
79000 NIORT

Assemblée Générale extraordinaire et 
AG ordinaire de la 2FOPEN 79

suivie de la 
Réunion de rentrée du Club Santé Séniors 79

Lundi 
5 octobre

2026

14 h 30 
à 16 h 

Maison des Associations
(salle???)

Atelier de conversation
anglaise 

animé par C. JOUSSEAUME

(1 fois par semaine)
Voir pages 6-7 

Lundi 
12 octobre

2026

10 h 
à 12 h

Maison des Associations
(salle panoramique, 

3e étage)

Atelier écriture
animé par 

Michèle LABIDOIRE

(1 fois par mois)
Voir pages 6-7 

Vacances de la Toussaint du samedi 17/10/2026 au lundi 02/11/2026

mardi
3 novembre

2026
12 h

NIORT 
Maison Boinot

Repas du Club
(ouvert à tous)

Voir fiche p 15
réponse avant le

16/10/2026
Claude ARNAUD

Nov 
date à

déterminer
14 h Niort ou Parthenay

Après-midi danses
traditionnelles

animée par
 J-François MINIOT

Voir fiche p 14
réponse avant le

21/09/2026
Françoise PETIT

3 ou 4
décembre

2026

Journée
entière

MONTREVAULT
-sur-ÉVRE

Noël sous les projecteurs
(Voyages Chaigneau)

Voir page 13
Inscriptions avant le

17/09/2026
A-M MOREAU

vendredi
11/12/2026

12 h 
NEUVY-BOUIN 

(Relais des Saveurs)
Repas de fin d'année

(ouvert à tous)
Précisions à venir

en septembre.

Vacances de Noël du samedi 19 décembre 2026 au  lundi 4 janvier 2027

Mardi 
12 janvier

2027
14 h 30

Salle Langevin Wallon
48 rue Rouget de L'Isle

 à Niort
Goûter Galette des rois
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Les activités proposées dans le cadre du CSS 79

  Atelier d'écriture   animé bénévolement par Michèle LABIDOIRE

L’atelier d’écriture est un lieu où l’on écrit par plaisir, où l’on partage avec d’autres la joie
de la création. 

À partir d’une « proposition » d’écriture, d’une photo, d’une peinture, d’une liste de mots,
on  tire  les  fils  de  l’imaginaire,  de  la  mémoire,  on  joue  avec  le  langage…

         La plupart du temps, on est heureusement surpris du résultat !

Les ateliers ont lieu un lundi par mois de 9 h 45 à 11 h 45, 
à la Maison des Associations (12 rue Joseph Cugnot à NIort) salle panoramique

(6 participants minimum, 10 maximum).

Premier atelier : lundi 12 octobre 2026
 (les autres dates sont fixées et seront communiquées aux inscrits)

Pour s’inscrire et pour tout renseignement, envoyer un mail à  :  michele.labidoire@gmail.com

Voir fiche d'inscription   p. 7      

************************************************************************************************************************************
 Les jeux             Les habitués sont très attachés à ce moment de détente où les parties de tarot sont

très animées.
Cette  activité  se  déroule  le  lundi  après-midi  dès  14  h y  compris  pendant  les
vacances scolaires à la Maison des Associations (12 rue Joseph Cugnot à Niort).

Pas d'inscription particulière, envoyez-nous un courriel à  2fopenjs79@gmail.com,
on vous répondra rapidement pour les modalités pratiques. 

Personne responsable : François MERLINO

************************************************************************************************************************
 Les langues 

Les séances de conversation anglaise s'adressent à des personnes qui ont déjà des connaissances donc pas
de débutants réels. Venez rafraîchir vos connaissances, les consolider, prendre de l’assurance à l’oral, parler
un anglais actualisé, utilisable au quotidien ici et ailleurs.

********************************

 L’anglais L’atelier de conversation anglaise est animé depuis 2024-2025 

 par Mme Corinne JOUSSEAUME  (autoentrepreneuse).

Les ateliers ont lieu une fois par semaine (hors vacances scolaires)

 le lundi après-midi de 14 h 30 à 16 h.
  à la Maison des Associations (12 rue Joseph Cugnot à Niort) 

Première séance : lundi 5 octobre 2026.

La participation demandée dépendra du nombre d'inscrits. (Entre 162 € et 230 € pour 27 séances).

Voir fiche d'inscription p. 7    

********************************

 L’espagnol L’enquête parue dans le bulletin 3 n’a pas permis de trouver suffisamment
de personnes intéressées pour relancer cet atelier.

************************************************************************************************************************

Ces activités sont ouvertes à tous les membres du CSS 79 et de la 2FOPEN 79.
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à adresser au plus tard le 18 septembre 2026 à
Mme Michèle LABIDOIRE – 55 rue du Moulin – 79000 NIORT

 michele.labidoire@gmail.com  tel : 05 49 73 27 20  ou 06 86 96 66 74

Je soussigné(e) NOM - Prénom : …………………………………………………………………………….…….

Adresse :……………………………………………………………………………………………………………....

Téléphone : …………………………………… Courriel : ………………………………………………………...

Souhaite m'inscrire à l'atelier d'écriture. 

Première séance : le  lundi 12 octobre 2026 de 9 h 45 à 11 h 45, à la Maison des Associations 

à  …………………………………...  Le ………………………. Signature

.......................................................................................................…….........................……........….……........

à adresser au plus tard le 18 septembre 2026
à Justine LABOUCARIE-MPECK   par courriel : 2fopenjs79@gmail.com
ou par courrier : Maison des Associations - 2FOPEN 79 – Atelier Anglais 

    12 rue Joseph CUGNOT - 79000 NIORT

Je soussigné(e) NOM - Prénom : ………………………………………………………...……………………….

Adresse :……………………………………………………………………………………..……………………….

Téléphone : …………………………………… Courriel : ………………………………………………………….

Souhaite participer au groupe de conversation anglaise.

Première séance : le  lundi 5 octobre 2026 de 14 h 30 à 16 h  à la Maison des Associations 

à  ………………………….  Le ………………………. Signature

Une participation financière dépendant du nombre d’inscrits, sera demandée à chacun. 
............................................................................................................…….........................……........….….......

Des activités par demi-journées pourront être proposées dans le courant de l'année 
(visites, expositions, conférences, etc..).

 Envoyer vos suggestions  à   Mme Michèle LABIDOIRE – 55 rue du Moulin – 79000 NIORT
 michele.labidoire@gmail.com  tel :  06 86 96 66 74

 NOM - Prénom : …………………………………………………………………………….…….

Adresse :……………………………………………………………………………………………………………....

Téléphone : …………………………………… Courriel : ………………………………………………………...

propose : …………………………………………………………………………………………………….…

…………………………………………………………………………………………………………….…

…………………………………………………………………………………………………………….…

à  …………………………………...  Le ………………………. Signature

Bulletin d'inscription à l'atelier d'écriture

Bulletin d'inscription aux séances de conversation anglaise 
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Les activités proposées dans le cadre de la 2FOPEN 79 / CSS 79

Les  activités  sportives  (gym,  Pilates,  randonnée)  nécessitent la  licence  (2FOPEN)
 et un certificat médical de non contre-indication à la pratique du sport. (voir p 17 et 18)

****************************************************************************************************************************************************************************************************

Les randonnées pédestres :
Le vendredi, deux groupes marchent dans le département (Nord et Sud). Pour chacun,
2 parcours au départ du même endroit pour favoriser le covoiturage :
    un parcours d’environ 9 km
et un de 5 à 6 km avec un rythme plus doux (balade, minimum 3 personnes)

Voir les dates et  lieux de rendez-vous prévus sur les plannings insérés dans ce bulletin. (p 10 et 11)
****************************************************************************************************************************************************************************************************

Gym et  Pilates
Nous restons dans la même salle : 12, allée Pauline KERGOMARD à Niort. 

Le mardi et le jeudi pour les séances de gymnastique.

 Le mardi et le vendredi pour les séances de Pilates

Matériel : Chaque participant devra avoir :
son tapis personnel, un élastique, une paire de petites haltères.

Des tapis et/ou des élastiques pourront vous être prêtés si besoin (voir  avec Catherine MICHEL).

Pour les nouveaux, 2 séances d’essai sont possibles pour chacun des cours.

Gym : 

Premières séances :
- mardi 1  er    septembre 2026    de 10 h 30 à 11 h 30. avec Elliot TRIBOT
- jeudi 3 septembre 2026  de 9 h 15 à 10 h 15 avec François GOUVERNAYRE

************************************************************************************************************************

Jean-Maxime LIÈRE animera les séances de Pilates.

Premières séances :
- mardi 1  er    septembre 2026   de 9 h 15 à 10 h 15.     
- vendredi 4 septembre 2026 de 9 h 15 à 10 h 15.     

            Le groupe sera constitué de 18 à 22 personnes maximum. 
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La cotisation pour l’année La cotisation pour l’année 2026-2027 sera précisée fin septembre : 2026-2027 sera précisée fin septembre : 
entreentre 150 € et 170 € 150 € et 170 € (en fonction du nombre de participants) (en fonction du nombre de participants)

Elle sera à régler pour le 12 octobre 2026Elle sera à régler pour le 12 octobre 2026  (à l’ordre de la (à l’ordre de la 2FOPEN 79)2FOPEN 79)

*
*
*
*
*
*
*
*
*
*
*
*
*

*
*
*
*
*
*
*
*
*
*
*
*
*

PILATES

          La cotisation pour l’année 2026-2027 sera La cotisation pour l’année 2026-2027 sera précisée fin septembreprécisée fin septembre
        (en fonction du nombre de participants)         (en fonction du nombre de participants) : : 
         Cours du mardi :        entre  Cours du mardi :        entre 85 € et 95 € 85 € et 95 € 
     Cours du vendredi :   entre      Cours du vendredi :   entre 95 €  et 105 € 95 €  et 105 €   

Elle sera à régler pour le Elle sera à régler pour le 12 octobre 2026.12 octobre 2026.  (à l’ordre de la (à l’ordre de la 2FOPEN 79)2FOPEN 79)
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Paiement possible en 2 ou 3 chèques : tous REMIS EN OCTOBRE 
après précisions du montant exact des cotisations Gym et Pilates 

(à envoyer avant le 15 septembre : à Catherine MICHEL catherine_michel@outlook.fr)

Nom : ..………………...………………..…….  Prénom : ..…………….……………...………………..

Adresse : …………….………………………………...…………………………………………….…….

Tél. : ……………………..……………… Courriel : ………………...……………..……………………

 Je souhaite m'inscrire aux séances de Gym. (mardi)

Je souhaite m'inscrire aux séances de Gym. (jeudi)

 Je souhaite m'inscrire aux séances de Pilates. (mardi)

 Je souhaite m'inscrire aux séances de Pilates. (vendredi)

............................................................................................................…….........................……........….….......

Merci de remplir le bulletin d’inscription (ci-dessus) avant le 15 septembre 2026:
Vous pouvez le remettre à Catherine MICHEL lors des premières séances.
Si vous reprenez l’activité après le début des cours,       envoyez-le       avant le             17 septembre      
 à l’adresse suivante : Catherine MICHEL   10 impasse du Quéreux – 79000 NIORT

tél : 06 76 21 30 20 Courriel : catherine_michel@outlook.fr

 Pour participer aux ateliers, sorties et animations proposées :
vous devez remplir la feuille d’inscription  (p. 16)

et si besoin la licence 2FOPEN (p. 17) 
Le certificat médical (ou le Questionnaire Santé p 18) est exigé uniquement 

pour les activités sportives. 

Vous devez régler les cotisations correspondantes et adresser le tout au trésorier :
 M. GILBERT Bernard 54 rue du Baril   79270    SAINT-SYMPHORIEN

De plus pour chaque activité choisie, envoyez le bulletin d’inscription à la personne indiquée.
Merci de répondre rapidement et de respecter les dates limites, cela nous facilitera la tâche.

N’attendez pas l’AG pour envoyer vos feuilles d’inscriptions.
Venez nous rencontrer le mardi 1er ou le lundi 14 septembre à la MGEN (voir p. 4 et 5)  
N’hésitez pas à appeler ou à envoyer un message pour un complément d’information.

Dans la limite des places disponibles les activités sportives  sont ouvertes à tous
 (licence 2FOPEN à un tarif différent : contacter Catherine MICHEL ou 2fopenjs79@gmail.com 

Vous pouvez en parler autour de vous.
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2 FOPEN 79 Bulletin N° 1 2026-2027

RANDONNÉES  PÉDESTRES  NORD  du vendredi         1er trimestre 2026-2027
lieu de RDV   pour le covoiturage au départ de Parthenay :  

Parking de la Piscine Gatinéo Boulevard Georges Clemenceau 79200 Parthenay

Date et heure du 
départ de Parthenay

Lieu de la randonnée
Kilométrage

Heure de départ Rando
Lieu de rassemblement

Animateurs

du 5 au 12 septembre 2026              Semaine de Rando-Tourisme à SOUSTONS

18 septembre 2026
13 h 20

GOURGÉ
10 ou 9 km / 6 km

(Circuit de l’Archère)

Départ 13 h 45
GOURGÉ

Place de l’église

Monique OLLIVIER 
06 40 26 04 45

Danielle  MAUGÉ
06 75 72 61 76
Catherine PIN

Jeudi 24/09/2026
8 h 30

Journée avec le groupe 86 :
rando le matin à Jazeneuil (voir page 12)

et visite du musée du vitrail de Curzay-sur-Vonne l’après-midi

2 octobre 2026
13 h 20

VOUHÉ
9 km / 6 km 

Départ 13 h 45
VOUHÉ

Place de la Mairie

Catherine PIN
06 13 76 25 80

Liliane  BARATON
06 71 77 25 81

Claudine CLUSEAU
06 17 80 84 69

16 octobre 2026
13 h 10

BARROUX 
10 km / 6,4 km 

Départ 13 h 45
BARROUX 

Place de l’église

Bernard NAUD
06 85 58 67 18
Catherine PIN
Francette HAY
06 77 38 63 77

Vacances de la Toussaint du samedi 17/10/2026 au lundi 02/11/2026

6 novembre 2026
12 h 50

TERVES
9 km / 6 km 

Départ 13 h 30
TERVES  

Place de l’église

Martine et Bernard BRUNI
06 03 87 69 26

20 novembre 2026
12 h 50

La FERRIÈRE 
10 km / 6 km 

Départ 13 h 30
La FERRIÈRE 

la Gautrandière 

Francette HAY
06 77 38 63 77

D. MAUGÉ
ou Monique GERBIER

4 décembre 2026
12 h 45

St VARENT
9 km / 6 km 

Départ 13 h 30
St VARENT

Parking Intermarché

Anne-Marie MOREAU
06 72 55 68 20

Colette ARNAUD
06 71 47 79 95

18 décembre 2026
/

PARTHENAY
8 km / 5 ou 6 km

Départ 13 h 30
PARTHENAY

Parking de la base de Loisirs
(passer derrière M. Bricolage)

Rue du Porteau Rouge

Francette HAY
06 77 38 63 77

Françoise DUPUIS
 06 38 64 93 93

Vacances de Noël  du samedi 19 décembre 2026 au  lundi 4 janvier 2027

Merci de prévenir les animateurs de la rando de votre participation.
N’oubliez pas votre gobelet pour le moment de convivialité à la fin de la rando.  
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https://www.google.com/maps/place/Souli%C3%A8vres+Barroux+place+de+l'%C3%A9glise/@46.8303405,-0.1882132,15z/data=!4m6!3m5!1s0x48079d60ccbbfce5:0x4bda311403492e93!8m2!3d46.82993!4d-0.18095!16s%2Fg%2F11kpv04qcs?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDcwNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/dir/Mr+Bricolage+-+Parthenay,+BOULEVARD+CLEMENCEAU,+Rue+du+S%C3%A9pulcre,+79200+Parthenay/La+Fraternelle,+5+Rue+de+la+Fraternelle+Soulbroi,+79100+Thouars/@46.6427715,-0.2631771,57m/data=!3m1!1e3!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x48076db748146939:0xb2561eabf4754a81!2m2!1d-0.2599941!2d46.6436057!1m5!1m1!1s0x480797066a21a543:0x4f5cd0cc2d430a25!2m2!1d-0.2739991!2d47.0116963!3e0?entry=ttu
https://www.google.com/maps/dir//La+Gautrandi%C3%A8re,+79390+La+Ferri%C3%A8re-en-Parthenay/@46.6461608,-0.0726597,13.54z/data=!4m18!1m8!3m7!1s0x4807636b2aaeb9fb:0x63a35866a8d1422f!2sLa+Gautrandi%C3%A8re,+79390+La+Ferri%C3%A8re-en-Parthenay!3b1!8m2!3d46.648774!4d-0.059336!16s%2Fg%2F1tf9mmqz!4m8!1m0!1m5!1m1!1s0x4807636b2aaeb9fb:0x63a35866a8d1422f!2m2!1d-0.059336!2d46.648774!3e0?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDYyOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


2 FOPEN 79 Bulletin N° 1     2026-2027

RANDONNÉES  PÉDESTRES  SUD  du vendredi 1er trimestre 2026-2027
Les balades de 5 à 6 km ne peuvent avoir lieu que si quelqu’un les prend en charge

 et s’il y au moins 3 participants. (B) ???

Pour ce trimestre, personne ne s’est porté volontaire.
Mais vous pouvez encore le faire en contactant Isabelle PINOT (06 32 85 87 01).

Date et heure départ 
Lieu de la randonnée 

et Km
Lieu de rassemblement Animateurs

du 5 au 12 septembre 2026              Semaine de Rando-Tourisme à SOUSTONS

18 septembre 2026
14 h

XAINTRAY
8,5 km

XAINTRAY
Parking de l'église

Isabelle PINOT
06 32 85 87 01

Jeudi 24/09/2026
9 h 30 à Jazeneuil

Journée avec le groupe 86 :
rando le matin à Jazeneuil (voir page 12)

et visite du musée du vitrail de Curzay-sur-Vonne l’après-midi

25 septembre 2026
14 h

Iles de CANDÉ
9 km / 6 km

Iles de CANDÉ
route de l’ancienne laiterie,

RUFFIGNY 
près de la CRÈCHE 

Isabelle PINOT
06 32 85 87 01

(B) ???

2 octobre 2026
14 h

IRLEAU
8 km

IRLEAU
Parking La Chaume
 (à l’entrée d’Irleau 

en venant de Coulon)

 Joël BOURNEAU
06 52 74 33 58

9 octobre 2026
14 h

CHERVEUX
10 km / 6,5 km

CHERVEUX
Aire de pique-nique

de la vallée du Brangeard

Christiane CRENN
06 12 34 90 68

(B) ???

16 octobre 2026
14 h

BEAUVOIR-sur -NIORT
9 km / 6 km

BEAUVOIR-sur -NIORT
Moulin de RIMBAUD

 Françoise PETIT
06 83 11 90 91

(B) ???

Vacances de la Toussaint du 17/10/2026 au lundi 02/11/2026

6 novembre 2026
13H30

NIEUL-sur L’AUTIZE (85)
9,5 km

NIEUL-sur L’AUTIZE (85)
Parking Parc du Vignaud 

8 rue du Moulin

 Joël BOURNEAU
06 52 74 33 58

13 novembre 2026
13H30

ÉPANNES
11 km / 6,5 km

ÉPANNES
Place de l'église

Isabelle PINOT
06 32 85 87 01

(B) ???

20 novembre 2026
13H30

La FOYE-MONJAULT
8,5 km

La FOYE-MONJAULT
Parking Salle MONACALIS

(derrière la mairie)

Annie PARROT
06 79 31 51 45

27 novembre 2026
13H30

SAVRELLE
9 km

SAVRELLE
Près de la Forêt de l’Hermitain

 Françoise PETIT
06 83 11 90 91

4 décembre 2026
13H30

COULON
8 km 

COULON
Parking Camping de la la

Venise Verte
178 route des Bords de Sèvres 

Joël BOURNEAU
06 52 74 33 58

11 décembre 2026 Repas à Neuvy-Bouin

18 décembre 2026
13H30

NIORT
9 km

NIORT
Parking de la piscine 

de Pré-Leroy

Jean-Noël CUEILLE
06 40 40 22 62

Vacances de Noël du samedi 19 décembre 2026 au lundi 04 janvier 2027 

En cas d’alerte météo « orange » : randonnée annulée. 11

https://www.google.com/maps/place/46%C2%B025'13.3%22N+0%C2%B020'04.7%22W/@46.420354,-0.3372039,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d46.420354!4d-0.334629?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMyNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/46%C2%B025'13.3%22N+0%C2%B020'04.7%22W/@46.420354,-0.3372039,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d46.420354!4d-0.334629?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMyNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


2 FOPEN 79  /  Club Santé Séniors 79 Bulletin N°1    2026-2026

Jeudi 24 septembre 2026 
Journée complète 79 / 86
Randonnée à Jazeneuil (86) et

visite du Musée du vitrail
à Curzay-sur-Vonne (86).

Cette journée est proposée par l’équipe CSS / 2FOPEN de la Vienne (Ghislaine 
OUVRARD et Geneviève FAZILLEAU) avec laquelle nous l’avons préparée.

Programme de la journée :

9 h 30 : Départ de la randonnée à Jazeneuil, parking des randonneurs, à droite avant la Vonne, 
              face à l’église. 

   2 circuits sont proposés sur « le Sentier de la Grotte aux Fées », l’un de 7 km et l’autre de 10 km. 

12 h 00 : Départ vers Curzay-sur-Vonne ( environ 7 km) pour le pique-nique. 
               Se garer sur le parking des visiteurs, près de l’église.

12 h 30 :  Pique-nique en plein air ou dans une salle selon le temps.  

14 h 00 : Visite du Musée du Vitrail et de l’atelier (compter au moins deux heures).
      Pour le musée, si nous sommes plus de 25 personnes, le groupe sera divisé en deux. 
      Le tarif demandé comprend :

- la visite du musée en autonomie avec un audio-guide,
- la visite guidée de l’exposition temporaire « Tiffany »
- la visite de l’atelier pour une présentation des techniques du vitrail.   .

Le prix de la visite du musée est de 5,50 euros par personne (pour plus de 10)
Si nous sommes moins de 10, le tarif est de 7,50 €.( paiement sur place)

Inscription obligatoire  avant le 18 septembre 2026
 Vous pouvez bien sûr ne participer qu’à une partie de la journée.

Pour ceux qui veulent covoiturer, la liste des inscrits sera communiquée aux participants.

Inscription auprès d’Anne-Marie MOREAU avant le 18 septembre 2026 
par sms, mail ou courrier  Tél : 06 72 55 68 20  2fopenjs79@gmail.com    

Anne-marie MOREAU  Apt 14 - Rés. P. et M. Curie
41 Bd P. et M. CURIE  79100 THOUARS

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
Coupon-réponse :  Jazeneuil et  Musée du vitrail à Curzay-sur-Vonne. jeudi 24/09/2026

Nom-Prénom : ………………………………………………………..

Nom-Prénom : ………………………………………………………..

Tél. :  .......................………….....     et     Courriel     : ...………………....….........……............…

Participation financière de : 5,50 € x …….... = ……...…  € (pour la visite de l’après-midi)

  journée  complète   randonnée seulement      visite seulement

 Je souhaite covoiturer.

Je propose un covoiturage  Nombre de places disponibles: ………...

lieu de départ souhaité : …………………………………………………...
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https://www.google.com/maps/place/%C3%89glise+Saint-Jean-Baptiste/@46.4649223,0.0704346,76m/data=!3m1!1e3!4m14!1m7!3m6!1s0x47fdf471b65d9929:0xdaf31cfe468bbb3b!2s%C3%89glise+Saint-Jean-Baptiste!8m2!3d46.4651531!4d0.0703774!16s%2Fg%2F121g7myb!3m5!1s0x47fdf471b65d9929:0xdaf31cfe468bbb3b!8m2!3d46.4651531!4d0.0703774!16s%2Fg%2F121g7myb?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDgwNS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
mailto:2fopenjs79@gmail.com
https://www.google.com/maps/place/%C3%89glise+Saint-Martin+De.Curzay+Sur+Vonne/@46.4904285,0.042733,140m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x47fdf4e3980ec8c9:0x7c1d8cc27895ebd!8m2!3d46.4905811!4d0.0435379!16s%2Fg%2F11c2q2wyx2?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDgwNS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


Mise en place de l’autocar au départ de votre région et route vers Montrevault-sur-Èvre.

11 h 30 : Arrivée au Domaine de Marie et accueil musical

Repas de Noël animé par  l’accordéoniste Véronique Cadense
vous invitant à danser à travers un large répertoire de musiques
entrainantes ;  par  l’Orchestre  Oasis vous  offrant  un  spectacle
original  « Ciné  Swing » et  vivez  les  plus  grands  moments
musicaux du cinéma en live. Silence plateau, Moteur … Action !

Une coupe et ses bouchées apéritives

Cannelloni de Saumon fumé yuzu ciboulette

Retour de la criée, riz safrané et sauce marinière

Trou Angevin

Suprême de pintade au cidre et légumes gourmands

Moelleux du Curé et salade fraiche

Clap de faim et coupe

Eaux, café et vins compris

17 h 30 : départ et route vers votre région

Prix par personne 98 €

Ce prix comprend     :   le transport, le déjeuner et la boisson au repas, l’animation par l’accordéoniste, le spectacle, un
cadeau remis à chaque participant

Bulletin d’inscription «     Noël sous les Projecteurs     » à retourner avant le 17/09/2026  

 à Mme MOREAU Anne-Marie  –  41 Bd P. et M. Curie  79100 THOUARS  (tél : 06  72 55 68 20)

Nom ______________________________________Prénom ____________________________________

Nom_______________________________________Prénom ____________________________________

Adresse______________________________________________________________________________

N° de téléphone_____________________________/ Mail ______________________________________

Nbre de pers _________x 98 € =  ______________€ 

Pour faciliter l’organisation,

 paiement à l’inscription par chèque      à l’ordre de Chaigneau Voyages avant le 17  /09/2026  . 

Date Signature

Noël sous les Projecteurs
Jeudi 3 décembre 2026
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Projets de voyages, sorties et animations pour 2026-2027 (et 2028) 
Le Comité Directeur s’est réuni le 1er juillet  2026. 

Nous avons décidé de mettre au programme de 2026-2027 :

- une après-midi danses traditionnelles en novembre 2026  (minimum 10 personnes) 
(date et lieu à déterminer) animée par Jean-François MINIOT, qui fait partie de l’ARCUP.

-  une journée sur le thème de la géologie à Thouars entre avril et juin 2027

-  une journée à Mauléon : visite du musée, … (date à déterminer)

-  2 sorties à la journée : (voir programmes en fin du bulletin)
Tours mi-mai 2027 (peut-être 12 mai)
île d’Aix fin mai 2027 (peut-être 26 mai)

Nous avons besoin de savoir rapidement combien de personnes sont intéressées.

- un séjour Randonneur au Maroc du 13 au 22 juin 2027.
inscriptions en cours pour les personnes qui avaient répondu positivement en mai 2026.

➢ D'autres activités par demi-journées pourront être proposées dans le courant de l'année 
(visites, expositions, conférences, etc.). (voir page 7)
 Envoyer vos suggestions à  Michèle LABIDOIRE

 tél. 06 86 96 66 74 michele.labidoire@gmail.com

➢ Pour la traditionnelle semaine de rando-Tourisme, en 2027,
nous avons un projet en Ariège (près d’Ax-les-Thermes dans un  Village Cap France) 
du 18 au 25 septembre 2027, organisé par les Voyages CHAIGNEAU, qui assureront le transport.

Nous vous donnerons plus de détails le jour de l’AG (30/09/2026 à Niort).

➢ Pour 2027-2028 :
- un séjour rando dans le désert marocain pourra être programmé
- nous envisageons une semaine de tourisme à Nancy sur le thème de l’Art Nouveau.

-  Quelle destination souhaiteriez-vous pour la semaine  de septembre 2028 :
 mer ?   montagne ?   campagne ?    lieu précis à nous indiquer ?

******************************************************************************************************************************
Si vous êtes intéressés par ces propositions, merci de renvoyer ce coupon-réponse
avant le 21 septembre 2026 à   Françoise PETIT  3 bis Rue Trigale 79000 NIORT

tél. :  06 83 11 90 91 courriel :  francoise.petit45@gmail.com

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Coupon-réponse :  Voyages, sorties, animations 2026-2027-2028

Nom-Prénom : ………………………………………………………..

Tél. portable :  .......................………….....    et     Courriel : ……………………………………...……

Je suis intéressé(e) par :

 après-midi danses traditionnelles (en novembre 2026 ?)    
 journée sur le thème de la géologie à Thouars (entre avril et juin 2027)

 journée à Mauléon : visite du musée, …  (date à déterminer)

 la journée à Tours  mi-mai 2027

 la journée à l’île d’Aix en  mai 2027

 la semaine de septembre 2027 en Ariège  / PRÉCISEZ :    tourisme         randonnée  

 le projet au Maroc  dans le désert  (début 2028)

 la semaine  de tourisme à Nancy sur le thème de l’Art Nouveau. (printemps 2028)

 la semaine de septembre 2028 :

 mer          montagne        campagne       lieu précis à nous indiquer : .……….………...……….
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Exemple de menu servi le midi semaine du 4 au 8 août

Tartare saumon avocat
ou

Tartelette tomates confites, basilic chèvre
ou

Pressé de courgettes, aubergines, poivrons rouges et jaunes
************

 Filet de loup, pommes de terre sautées, courgettes, sauce tomate
ou

Sauté de poulet, riz et poivrons
ou

Gratin de pommes de terre et champignons, sauce gorgonzola
************

Panacotta estragon, tartare de fraise et de pistaches
ou-

Verrine café, ganache, streusel noisette et chantillly mascarpone
ou

Assiette de fromages, chutney maison

Vous serez informés du menu 10 jours avant. 
Vous indiquerez vos choix de plats sur place.

Inscription obligatoire en renvoyant le bulletin ci-dessous avant le 16 Octobre 2026
accompagné d’un chèque de 38 € * par personne à l’ordre SARL POINT ZÉRO BOINOT

  à : Claude ARNAUD  - 5 impasse Georges Cuvier -   79000    NIORT 

* La 2FOPEN prendra en charge 5 € par repas.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

Repas du 3 novembre 2026  à la Maison Boinot à NIORT

Nom-Prénom : ………………………………………………………..

Tél. portable :  .......................………….....    et     Courriel : ……………………………………...……

    Je souhaite participer au repas du 3 novembre2026 à La Maison Boinot.

 Je joins un chèque de 38 € à l’ordre SARL POINT ZÉRO BOINOT

15

Repas du 3 novembre 2026
à la Maison BOINOT

41 boulevard Main -79000 Niort 
Nous vous proposons  un repas à 43 euros par personne

(apéritif, vin et café compris dans une salle privative)

Rendez-vous au restaurant à 12 h. 

https://www.google.com/maps/place/LA+MAISON+BOINOT/@46.325307,-0.4713022,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4807312a3d94e54b:0xed115c2e6bf2839d!8m2!3d46.325307!4d-0.4687273!16s%2Fg%2F11x1f_ct86?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDcyOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


2 FOPEN 79  /  Club Santé Séniors 79   2026-2027

BULLETIN  D’INSCRIPTION à retourner dûment complété à l’adresse du trésorier 
  M. GILBERT Bernard  54 rue du Baril 79270  SAINT-SYMPHORIEN

NOM : ..........................................… Prénom : .........................................................................................

Date de naissance : ..................…………......

Adresse complète : .........................................…......................................................................................

......................................................................…........................................................................................

Tél. Domicile : ...….................…...…….......……. Portable : ...….................…...…….......…….

Courriel  : ...................................……….............…

● Je suis adhérent / ayant droit MGEN.   OUI    NON 

📷   * J’autorise la prise de vue et la publication d’images sur différents supports (écrit, électronique, 
audio-visuel) de la 2Fopen 79 / Club Santé Séniors 79, et ce, sans limitation de durée.

   Rayer en cas de refus

   * J’autorise la diffusion de mes coordonnées aux membres de l’association : 
  adresse,       mail,      téléphone     (rayer en cas de refus) 

Je souhaite recevoir le bulletin par :

            courrier (12 €)      mail   

Je souhaite recevoir la licence 2FOPEN par

     courrier       mail   

● Je souhaite participer aux activités suivantes : (cocher les cases blanches)
Les adhérents 2FOPEN 79 peuvent participer à TOUTES les activités proposées.

Randonnée  Anglais

entourer : nord, sud, balade, séjour rando Jeux

Gym Écriture

Pilates Conférences

Sorties culturelles avec transport Sorties culturelles sans transport

Voyages Autre activité souhaitée (préciser) :

 Si vous avez coché une ou des activités ci-dessus     :  

→     pour les adhérents MGEN  voir cadre 1

  Vous n’avez coché aucune activité dans la 
colonne de gauche en jaune     :  
(adhérents MGEN)  voir cadre 2 ci dessous.

→ Si vous n’êtes pas adhérent MGEN,  licence 2FOPEN  à 42 € pour TOUTES les activités proposées 

remplir ce bulletin d’inscription et demander la feuille de licence 2FOPEN à 2fopenjs79@gmail.com

 1  J’adhère et je joins
- un chèque de 8 € à l’ordre de la « MGEN » (+ 12 € si envoi bulletin par courrier).
- la « Fiche licence 2FOPEN-MGEN» avec un chèque de 31 € à l’ordre de la « 2FOPEN 79 » 

avec mon certificat médical (ou l’attestation-Questionnaire de santé)
Date : Signature : 

 2   J’adhère et je renvoie ma feuille d’inscription,
 avec un chèque de 15 € à l’ordre de la MGEN (+ 12 € si envoi bulletin par courrier)

Date : Signature : 
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   Club Santé Séniors MGEN 79                                                79000 NIORT
adresser les courriers au trésorier :             

M. GILBERT Bernard    54 rue du Baril 79270   Saint-SYMPHORIEN

Fiche individuelle d’adhésion – Club Santé Séniors
Du 1er septembre 2026 au 31 août 2027

Avez-vous déjà été licencié(e) à la 2FOPEN ?
OUI ☐  NON ☐    N° de licence 

☐ Madame ☐ Monsieur  La Fédération Française Omnisports des Personnels de
l’Éducation Nationale a souscrit auprès de la MAIF, un
contrat d’assurance des Risques Autres que les Véhicules
à Moteur (RAQVAM), afin de garantir par le biais de la
licence,  les  activités  organisées  tant  par  la  Fédération
que par ses structures qui lui sont affiliées.

Au  cours  de  votre  pratique  d’activités  physiques  et
sportives,  vous  encourez  deux  risques :  celui  d’être
responsable d’un accident et celui d’en être victime. Par
le biais de votre licence, vous possédez à cet effet une
assurance fédérale en trois volets : 

 Assurance de responsabilité civile
 Assurance défense recours
 Assurance Individuelle accident (IDC)

Assurance  de  Responsabilité  Civile : Si  vous  êtes
reconnu(e)  responsable,  la  MAIF  prend  en  charge
l’indemnisation  de  la  victime.  Cette  garantie  de
responsabilité vous est acquise automatiquement avec
votre licence (conformément à l’Article l321-1du Code
du Sport).  Elle  couvre  les  dommages  corporels  causés
aux  tiers  (y  compris  les  autres  licenciés  2FOPEN),  les
dommages  matériels  et  les  dommages  immatériels
consécutifs à un accident.
Assurance Défense Recours : Cette garantie, d’ordre
juridique, est incluse dans votre licence. Elle s’exerce la
plupart du temps, dans le cadre des dommages garantis
et comporte la défense pénale. La MAIF prend en charge
les  frais  de  défense  de  l’assuré  à  concurrence  d’une
somme  généralement  précisée  aux  conditions
particulières. En aucun cas l’amende infligée à l’assuré
ne peut être garantie si ce dernier est condamné par les
tribunaux devant lesquels il est cité. Le recours contre le
responsable : la MAIF exerce à ses frais pour le compte
de  son  assuré,  le  recours  contre  le  responsable  de
l’accident ;  ce recours  étant fait  soit  amiablement soit
judiciairement. 
Assurance  individuelle  accident  (IDC) : Cette
garantie  strictement  personnelle,  vous  permet  de
bénéficier de capitaux spécifiques en cas de dommages
corporels  d’origine  accidentelle (ITT,  invalidité
permanente,  décès,  compléments  en  cas  de  frais
médicaux...).  La  2FOPEN  vous  donne  par  ailleurs
(conformément à l’Article l321-6 du Code du Sport),  la
faculté de souscrire des capitaux plus élevés en fonction
de  vos  besoins  personnels  (en  prenant  l’Option  IA
Sport+). La licence 2FOPEN inclut une part assurance IDC
à laquelle vous pouvez renoncer au moment de la prise
de licence 
Certificat médical

Nouvelle adhésion ou renouvellement après
interruption :  joindre obligatoirement 

 un certificat médical.
   Autre cas   : Si le certificat médical est daté en 2022
en joindre un nouveau a/c  du 01/09/2026.  Dans
l’intervalle,  l’attestation  questionnaire  de  santé
(QS-Sport) doit être remplie et signée.

NOM (en majuscules) : ...................................................................................

PRÉNOM : ........................................................................................................

DATE DE NAISSANCE : .....................................................................................

ADRESSE EMAIL : .............................................................................................

TÉLÉPHONE PORTABLE : .................................................................................

ADRESSE : ........................................................................................................

CODE POSTAL : ...................      VILLE :............................................................

ACTIVITÉ PRINCIPALE : ....................................................................................

ACTIVITÉ 2 : .............................................    ACTIVITÉ 3 : ......................................

Je choisis la licence 2FOPEN 2026/2027 : (cochez la case)
MGEN / 2FOPEN..........................................................................☐ 31 €

Licence temporaire du ...........................au ...............................☐ 11 €
(Maximum 2 nuits consécutives renouvelable 2 fois pendant la saison)                 
Licence de printemps (1ière prise de licence au 01/04/2027)......☐ 21 €

Assurance optionnelle I.A.Sport+ au tarif MAIF 2026/2027........☐  15,57 €

 ☐ Je souhaite renoncer à l’assurance Individuelle accident (IDC) .... - 2,50 €
 

Montant total de votre adhésion = ......................................           €
Règlement   par Chèque  à l’ordre de la 2FOPEN 79
d’un montant de ………………...…. €      n°  ....................................... 
Banque : ...........................................................................................................

 ☐   Je souhaite souscrire la garantie « I.A.Sport+ » qui se cumule en cas
d’accident  corporel,  à  la  garantie assurance individuelle  accident  (IDC).  J’ai
bien noté que la garantie I.A. Sport+ serait acquise à compter de la date de
souscription jusqu’à la fin de la période de validité de ma licence.

 ☐    J'ai  noté que ma prise  de licence donne l'autorisation à la  2FOPEN
d'utiliser, pour la gestion de ses licenciés, les données personnelles ci-dessus
et j'ai pris note que je pourrai à tout moment exercer mon droit de regard sur
elles. 

La 2FOPEN peut être amenée à utiliser et diffuser à titre gratuit et non exclusif
des photographies vous représentant, réalisées pendant des activités ou des
séjours.
Si vous vous y opposez, cochez la case ☐
 ☐    J'ai noté que ma prise de licence vaut acceptation de l'abonnement au
bulletin  d'information  électronique  de  la  2FOPEN  et  j'ai  pris  note  que  je
pourrai à tout moment m'en désabonner. 
J’atteste avoir pris connaissance des conditions et des garanties d’assurance.

  Fait à  : Signature
  Le  :
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CERTIFICAT MEDICAL  
OU  

QUESTIONNAIRE DE SANTE ? 
 
Pour le renouvellement de votre 
licence 2FOPEN/USFEN-FP, vous 
pouvez utiliser le Questionnaire de 
santé «QS-SPORT» Cerfa n° 15699*01 
+ l’attestation questionnaire de santé 
en lieu et place du certificat médical 
annuel, seulement aux conditions 
suivantes : 
Vous avez fourni à la 2FOPEN un 
certificat médical au cours de la saison 
sportive 2025-2026. 
Le questionnaire de santé est à utiliser 
pendant les 3 saisons suivantes et à 
partir de la 4ème année de pratique 
sans interruption, un nouveau 
certificat médical devra être fourni.  
 
Si vous avez répondu NON à toutes 
les questions, vous pouvez conserver 
votre Questionnaire de santé «QS-
SPORT» mais vous devez compléter le 
coupon ci-dessous et le remettre avec 
la fiche individuelle d’adhésion ainsi 
que le  montant de votre cotisation à 
l’instance qui enregistre votre inscri-
ption (Comité départemental, Club 
Santé Séniors, Club ou Section). 
 

Dans les autres cas vous devez 
fournir un certificat médical. 

 

 .......................................................... . .........................................................................  

ATTESTATION QUESTIONNAIRE DE SANTÉ 

Utilisable seulement pour le renouvellement de ma licence 2FOPEN/USFEN-FP sans interruption de saison sportive 

Dans le cadre de la demande de renouvellement de ma licence auprès de la Fédération Française Omnisports des 
Personnels de l’Éducation Nationale, pour la saison 2026-2027, je soussigné(e)  ..........................................................  atteste 
avoir rempli le questionnaire de santé CERFA N° 15699*01 fixé par arrêté du Ministre chargé des sports daté du 20 avril 
2017 et publié au Journal officiel du 4 mai 2017.  
Dans le respect du secret médical, je conserve strictement personnel ledit questionnaire et m’engage à remettre la 
présente attestation au comité 2FOPEN/USFEN-FP, section affiliée ou CSS au sein duquel je sollicite le renouvellement de 
ma licence 2FOPEN.  

   Conformément aux dispositions de l’article D. 231-1-4 du Code du Sport,  

☐ J’ai répondu NON à chacune des rubriques du questionnaire : dans ce cas, je transmets la présente attestation à mon 
comité 2FOPEN/USFEN-FP, (ou section affiliée), CSS au sein duquel je sollicite le renouvellement de ma licence 2FOPEN. 

☐ J’ai répondu OUI à une ou plusieurs rubriques du questionnaire : dans ce cas, je m’engage à fournir à mon comité 
2FOPEN/USFEN-FP ou section affiliée ou  CSS un certificat médical établi après le 1er juillet de l’année en cours attestant 
l’absence de contre-indication à la pratique de  ........................................................................................................................  

 

Le 
 
Signature : 

Anne-Marie
Machine à écrire
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FÉDÉRATION FRANÇAISE OMNISPORTS DES PERSONNELS DE L’ÉDUCATION NATIONALE 
Maison des Sports de Touraine – Rue de l’Aviation – 37210 PARÇAY-MESLAY 

Tél. : 02 47 40 05 39 – Courriel : contact@2fopen.com – Site : www.2fopen.com 
 
 

TARIFICATION LICENCES ET AFFILIATIONS 
applicable pour tous les Comités départementaux affiliés à la Fédération 
Saison 2026 /2027 - Valable du 01/09/2026 au 31/08/2027 

Une licence prise auprès d’un Comité départemental donne accès aux activités de tous les départements affiliés à notre 
Fédération ainsi qu’à toutes les organisations fédérales (stages, manifestations sportives, séjours, voyages, etc.) 
Voir conditions et disponibilités auprès des dirigeants du Comité départemental. 

AFFILIATION DES ADHERENTS 
 

 

Pour des raisons d’optimisation des 
coûts et d’une couverture 
assurantielle performante, la 
2FOPEN a fait le choix de proposer 
l’assurance de base  (Indemnisation 
Dommages Corporels – IDC)  incluse 
dans le prix de la licence. 
En cas de refus de cette assurance, 
il sera possible, avec le logiciel « E-
licences » de la déduire 
directement du montant de la 
cotisation dû pour la saison.  
 
L'assurance IDC renforcée (Option 
IA-Sport+) est à souscrire au 
moment de la prise de licence au 
tarif de 15,57 € fixé par la MAIF.   

 
 

 
Les tarifs des licences 2FOPEN sont les mêmes pour tous les Comités départementaux qui peuvent être majorés 
en ajoutant une part départementale.  

 

COTISATION ANNUELLE à régler par les licenciés = 
Prix de la licence 2FOPEN + Part au Comité départemental  

 

AFFILIATION DES COMITES DEPARTEMENTAUX A LA 2FOPEN 
 

TARIFS DES AFFILIATIONS ANNUELLES pour la saison 2026-2027 à régler au 01/09/2026 

Comité départemental et Ligues 2FOPEN et USFEN-FP 
Association déclarée en Préfecture et affiliée à un Comité départemental 

15,00 € 

Sections affiliées à un Comité départemental 0,00 € 

RETROCESSION SUR LICENCE 2026/2027 

La rétrocession s’élèvera à 7 € par licence, à l’exception des licences enfants, jeunes, de printemps et temporaires. 
Le versement sera effectué courant décembre 2027. 
Rappel : Les rétrocessions sur licences seront versées après réception des documents suivants :  

 

- Procès-verbal de la dernière Assemblée générale 
- Compte de résultat de l’exercice incluant la trésorerie du Comité et des sections distinctes (CSS ou autres) 
- Fiche MAJ du Comité départemental (composition bureau et activités) 

 

SIRET : 329 972 020 00070 – APE : 9312Z – Agrément JS : 11773 – Immatriculation Tourisme n° IM037150001 

 
TYPES DE LICENCES 

Licence 
Avec Option 
IDC de base 
(Raqvam) 

Unique 
Pour toutes catégories socio-professionnelles 

 42 € 

Enfant de moins de 6 ans 
De 0 à 5 ans au 1er septembre 2021 

10 € 

Jeune 
De 6 à 18 ans, étudiant ou demandeur d’emploi 

27 € 

Club Santé Seniors MGEN 
Membre d’un Club Santé Seniors affilié à un 

Comité Départemental 2FOPEN 

 

31 € 

Temporaire de 0 à 2 nuitées 
Valable pour toutes activités ou sorties ponctuelles 
Renouvelable deux fois dans l’année sportive 
(hors Challenges et stages sportifs de plus de 2 nuitées) 

 
11 € 

Licence de printemps 
Valable uniquement pour une première prise de 
licence à la 2FOPEN postérieure au 1er avril 2027 

 
21 € 

mailto:contact@2fopen.com
http://www.2fopen.com/
Anne-Marie
Machine à écrire
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BP 60245  6 rue Joachim Rouault  85702 Pouzauges Cedex

02 51 91 90 92  groupes@chaigneauvoyages.fr  Fax : 02 51 57 55 27

SERVICE GROUPES

2FOPEN
Proposition du 12/08/2026

Page 1/2

05h30 : Mise en place de l’autocar à Niort pour un départ à 05h45.
06h30 : Mise en place de l’autocar à Parthenay pour un départ à 06h45.
07h30 : Mise en place de l’autocar à Thouars pour un départ à 07h45 en direction de Tours.

09h30 : Arrivée à Tours.
10h00 : Tour de la ville en petit train touristique. Des anecdotes
étonnantes vous attendent  tout  au long de cette  visite  du vieux
Tours. Comme les rois, vous apprécierez la cathédrale St Gatien,
la  basilique St  Martin,  les quais de Loire  et  façades classées !
(45min)

11h00 : Visite du musée du Compagnonnage : les métiers et les
chefs-d’œuvre  des  compagnons  du  tour  de  France,  unique  au
monde. 

12h30 : Déjeuner au restaurant (exemple de menu 2026, menu 2027 non connus à ce jour).
Flan de courgette, saumon fumé et crème fleurette citronnée

Ou Fromage de chèvre chaud sur salade
Ou Tourte tourangelle (rillons, lardons, Saint-Maure)

Ou Rillettes de poissons
Ou Terrine au Montlouis

***
Filet de porc sauce champignons estragon
Ou Hauts de cuisse de poulet aux pêches

Ou Saucisse au Montlouis
Ou Lasagnes de bœuf

Ou Filet de poisson (selon livraison)
***

Ile flottante, caramel au beurre salé
Ou Tarte aux fruits (selon la saison)

Ou Tiramisu au café
Ou Mousse au chocolat

Ou Charlotte aux fruits rouges
***

¼ de vin et café

NOS AGENCES DE VOYAGES : POUZAUGES - LA ROCHE SUR YON - MONTAIGU - FONTENAY LE COMTE – NIORT – POITIERS – BRESSUIRE 20
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BP 60245  6 rue Joachim Rouault  85702 Pouzauges Cedex

02 51 91 90 92  groupes@chaigneauvoyages.fr  Fax : 02 51 57 55 27

SERVICE GROUPES

2FOPEN
Proposition du 12/08/2026

Page 2/2

14h30 : Balade en bateau sur la  Loire  au départ  de l’ancien
grand port de Tours. Embarquez sur des bateaux traditionnels en
bois  pour  une  promenade-découverte  commentée  par  un  pilote
passionné au milieu de magnifiques bancs de sable blanc. Vous
admirerez le paysage historique et culturel  vivant,  la faune et la
flore  de  cet  espace  fluvial,  inscrit  au  Patrimoine  Mondial  par
l’UNESCO. (Ouverture mi-mai et maximum 30 personnes)

16h00 : Dégustation commentée des caves de Vouvray. Profitez
d’un moment hors du temps pour découvrir  les caves :  histoire,
géologie, anecdotes inédites. Dégustation de 3 vins incluse. 

17h15 : Départ pour le retour. 
19h15 : Arrivée à Thouars.
20h00 : Arrivée à Parthenay.
21h00 : Arrivée à Niort.

«     Tours »  

Prix par personne Mi-mai 2027

Base 20 à 24 personnes 178.00 €

Base 25 à 30 personnes 152.00 €

Maximum 30 personnes

CE PRIX COMPREND :
 Le transport en autocar de Grand-Tourisme
 Le déjeuner au restaurant (menu identique pour l’ensemble du groupe)
 La boisson au repas
 Les visites mentionnées au programme
 1 gratuité accordée dès 20 participants payants

CE PRIX NE COMPREND PAS : * min 10 personnes.

 L’assurance multirisque confort* : + 8 € par personne
 Les extras et toutes dépenses personnelles

Nous vous proposons de vous rencontrer afin d’adapter le programme selon vos désirs

A noter     :   : Nos prix sont établis selon les conditions économiques connues au 12.08.2026 et révisables en cas de hausse du prix du transport 
liés au coût du carburant, de modification du prix des visites, d’augmentation des tarifs hôteliers ou d’augmentation des taxes.

Devis effectué sous réserve de disponibilités lors de votre confirmation.
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SERVICE GROUPES

2FOPEN
Proposition du 13/08/2026

Page 1/2

06h15 : Mise en place de l’autocar à Thouars pour un départ à 06h30.

07h15 : Mise en place de l’autocar à Parthenay pour un départ à 07h30.

08h30 : Mise en place de l’autocar à Niort pour un départ à 08h45 en direction de La Rochelle.

10h00 :  Arrivée  à  La  Rochelle,  traversée  par  le  Passeur  pour
rejoindre le Vieux Port

10h45 : Embarquement et départ de la croisière en direction de
l’Île d’Aix,  approche commentée du célèbre Fort Boyard, puis
vers l’Île d’Aix. 

12h00 : Débarquement à l’Île d’Aix.

12h30 : Déjeuner au restaurant (exemple de menus 2026, menus 2027 non connus à ce jour).

Éventail de melon, feta, pesto au basilic et jambon Serrano ou Tartare de mulet, citron vert et
huile d’olive vierge ou Terrine de poisson maison, mayonnaise ou Poisson fumé maison (selon

arrivage) ou Assiette de fruits de mer (huîtres, crevettes, langoustines, bulots)
***

Cassolette de la mer, crème de crustacés, pommes de terre grenailles rôties
Ou Blanquette de seiches, écrasé de pommes de terre ou Pavé de saumon rôti, pesto au

basilic, risotto ou Dos de lieu noir, pesto rouge, mousseline de patates douces ou Emincé de
cochon, sauce forestière écrasé de pommes de terre ou Suprême de volaille, jus réduit, écrasé

de pommes de terre
***

Panna cotta exotique ou Millefeuille à la vanille ou Mousse au chocolat maison ou Tarte Tatin
aux pommes caramélisées ou Moelleux au chocolat noir, crème anglaise

***
Thé ou infusion ou café  

15h00-16h00 : Balade commentée en calèche pour découvrir au
pas  du  cheval  la  diversité  des  paysages  de  cette  île  si  bien
préservée.  Appréciez  ce  moment  de  calme  et  de  détente…
(Maximum 50 personnes)

16h45 : Présentation à l’embarcadère

17h00 :  Embarquement pour une croisière qui vous mènera jusqu’à Rochefort avec une
remontée de la Charente.

18h30 : Débarquement à Rochefort.
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18h45 : Départ pour le retour. 

20h00 : Arrivée à Niort.

21h00 : Arrivée à Parthenay.

21h45 : Arrivée à Thouars.

«     Ile d’Aix     »  

Prix par personne Avril/mai 2027

Base 30 à 34 personnes 144.00 €

Base 35 à 39 personnes 135.00 €

Base 40 à 44 personnes 129.00 €

Base 45 à 50 personnes 124.00 €

CE PRIX COMPREND :
 Le transport en autocar de Grand-Tourisme
 La traversée en bateau La Rochelle/Ile d’Aix/Rochefort
 Le déjeuner au restaurant (menu identique pour l’ensemble du groupe)
 La boisson au repas
 Les visites mentionnées au programme
 1 gratuité accordée dès 30 participants payants

CE PRIX NE COMPREND PAS : * min 10 personnes.

 L’assurance multirisque confort* : + 8 € par personne
 Les extras et toutes dépenses personnelles

Nous vous proposons de vous rencontrer afin d’adapter le programme selon vos désirs

A noter     :   : Nos prix sont établis selon les conditions économiques connues au 13.08.2026 et révisables en cas de hausse du prix du transport 
liés au coût du carburant, de modification du prix des visites, d’augmentation des tarifs hôteliers ou d’augmentation des taxes.

Devis effectué sous réserve de disponibilités lors de votre confirmation.
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Club Santé Séniors 79 Bulletin N° 1 2026-2027

Le mot du Président de la MGEN des Deux-Sèvres
Chères adhérentes, chers adhérents,

Je suis ravi de vous confirmer le déménagement de votre agence MGEN de Niort vers de nouveaux
locaux. À  compter de janvier 2027, l'agence MGEN se situera rue Pied de Fond. L'agence de la rue
Maurice  Chevalier  reste  évidemment  ouverte  jusqu'au  déménagement.  Pour  connaître  la  date
exacte  du  changement,  je  vous  invite  à  consulter  l'actualité  du
 site internet de MGEN 79.

Ce projet s'inscrit dans une démarche globale d'optimisation de nos infrastructures, en cohérence
avec notre stratégie RSE (Responsabilité sociétale des entreprises) et nos objectifs d'efficacité.
Ce déménagement répond à plusieurs objectifs clés :

• Amélioration de la qualité de l'accueil : Comme dans toutes les autres agences MGEN à 
travers la France, les nouveaux locaux ont été conçus pour garantir une homogénéité de 
l'accueil de nos adhérents, grâce à l'application d'une charte unique. 

• Engagement RSE : Ce projet intègre pleinement nos engagements RSE, avec une attention 
particulière portée à l'efficacité énergétique des locaux et à l'accessibilité pour tous.

• Optimisation de l'espace et du confort de travail des collaborateurs : MGEN a veillé à 
respecter des objectifs de surface par personne, en fonction de la taille des équipes, afin 
d'offrir un environnement de travail et d'accueil optimal.

• Réduction de la charge financière : Cette relocalisation permet également de réaliser des 
économies significatives sur les coûts immobiliers, contribuant ainsi à une gestion plus 
efficace des ressources au bénéfice des adhérents.

Au plaisir de vous rencontrer dans ces nouveaux espaces, je reste à votre disposition pour toute
question.

Meilleurs sentiments mutualistes.

Simon Tournerie
Président 
MGEN des Deux-Sèvres

Simon TOURNERIE pourra nous proposer des activités autour de l’IA début 2027 :

- présentation de l’IA (Intelligence Artificielle) comme l’année passée

- ateliers IA (au maximum 8 personnes avec chacun son ordinateur)

Si vous êtes intéressés, merci de renvoyer le coupon-réponse ci-dessous 
à    Anne-Marie MOREAU avant le 18 septembre 2026 par sms, mail ou courrier 

 Tél : 06 72 55 68 20  2fopenjs79@gmail.com    
Anne-marie MOREAU    Apt 14 - Rés. P. et M. Curie-  41 Bd P. et M. CURIE 79100 THOUARS

............................................................................................................…….........................……........….…........

NOM : ………………………………………  PRÉNOM : ………………………………………

adresse courriel : ……………………………………………… Tél : ………………….…………….

Je suis intéressé(e) par : 

 présentation de l’IA
  Ateliers IA
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Club Santé Séniors 79 Bulletin N° 1 2026-2027

Adresse pour envoyer vos feuilles de soins par courrier : MGEN

TSA 81514

53106 MAYENNE CEDEX

Accords préalables et protocoles auprès du médecin conseil du Service médical des Deux-sèvres :
adresser vos demandes  (Protocoles ALD, accords préalables pour orthodontie…)

à : SERVICE MÉDICAL DE L’ASSURANCE MALADIE
MGEN
1 rue de l’ Angélique
Parc de l’Ébaupin
79041 NIORT

Vos autres demandes de :  ---► ententes préalables de transport (sauf urgentes)
---► soins respiratoires / cures

directement sur votre Espace Personnel MGEN
ou par courrier : MGEN  

TSA 81514
53106 MAYENNE CEDEX
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Attention aux arnaques bancaires
(message de la Banque Populaire, valable pour toutes les banques) 

Durant la période estivale, les tentatives d'escroqueries se 
multiplient et les fraudeurs redoublent d'ingéniosité pour abuser 

de votre confiance.

Parce que votre sécurité est notre priorité, nous vous invitons à prendre 
quelques instants pour découvrir les pièges les plus courants de 

l'été et les bonnes pratiques pour vous en prémunir. 
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