RENCONTRE SANTE EN LIGNE Le syndrome du nid vide :

. H quand les enfants prennent
Webl naire leur envol

Jeudi 15 octobre 2026
de 12h30 a 13h30

Le départ des enfants du foyer marque une
étape importante de la vie familiale. Entre
fierté, liberté retrouvée, questionnements
\,  etparfoissentimentdevide, cette transition
2" peut susciter de nombreuses émotions.
b/ A Uoccasion de ce webinaire, Béatrice
Copper-Royer, psychologue clinicienne,
partagera son éclairage et ses conseils
pour mieux comprendre cette période de
changement et la vivre plus sereinement.

Intervenante :
- Béatrice Copper-Royer, psychologue clinicienne
spécialisée dans Uenfance et ’ladolescence

RENSEIGNEMENTS INSCRIPTION EN LIGNE

06 8503 2365

sgoizet@bretagne.mutualite.fr EN CLIQUANT Ic‘
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https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_5h6SJrt-RSCakONC4ESPQg#/registration

